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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

                          Основная образовательная программа муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного  учреждения      «Детский   сад    

общеразвивающего    вида №32 «Одуванчик»      г. Альметьевска РТ - это 

нормативно-управленческий документ образовательного учреждения, 

характеризующий специфику содержания образования и особенности организации 

воспитательно-образовательного процесса в ДОУ, определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования),разработана в 

соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования от 17 октября 2013 г. N 1155; 

3. «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования 

и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва); 

4. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»(от 15 мая 2013 года № 26, 2.4.3049-13) 

5. Законом РТ «Об образовании» от 22 июля 2013 года № 68-ЗРТ 

6. Законом РТ от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

7. Примерной основной образовательной программой дошкольного 

образования. Научный руководитель проекта А.Г.Асмолов. Одобренной 

решением федерального учебного- методического объединения по общему 

образованию от 20 мая 2015г. №2/15.- М.:издательство «Национальное 

образование»,2015г. 

8. Общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения 

до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г 

9. Региональной образовательной программы дошкольного образования 

«Соенеч-радость познания»/ Р.К. Шаеховой. - Казань: Магариф-

Вакыт,2016г. 

         На уровне дошкольного учреждения: 

– Уставом МБДОУ; 

– Лицензией на право ведения образовательной деятельности; 

– Годовым планом работы; 

– Учебным планом; 

– Календарным учебным планом- графиком 

          Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Программа 

предполагает реализацию на двух государственных языках Республики Татарстан. 

          Основная образовательная программа дошкольного образования может 

корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы дошкольного 

образования, образовательного запроса родителей, видовой структуры групп.  
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Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

           Программа рассчитана на детей в возрасте от 2 до 8 лет, в группах 

общеразвивающей направленности; обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определённые направления развития и 

образования детей (далее образовательные области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

           Программа разработана для психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста. 

            Обязательная часть Программы в 5 образовательных областях 

соответствует программе ДО «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г 

            Вариативная часть программы разработана с учетом этнокультурной 

региональной составляющей (далее ЭРС) Республики Татарстан и приоритетного 

направления деятельности детского сада (художественно-эстетического) на основе 

следующих парциальных программ и технологий: 

1) Региональной образовательной программы дошкольного образования 

«Сөунеч-Радость познания‖ Р.К.Шаеховой.- Казань:Магариф-вакыт, 2016 г. 

2) Зариповой З.М. Балалар  бакчасында рус балаларына татар теле 

ейрэту. Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду. 

3) УМК для русскоязычных детей 4-7 лет «Говорим по - татарски» З.М. 

Зариповой, Р.Г. Кидрэчевой. Р.С. Исаевой Р. Б. 

4) Изобразительная деятельность в детском саду: Программа, конспекты: 

Швайко Г. С., ВЛАДОС, 2002 г. 

  

1.1.1. Цели и задачи реализации 

основной образовательной Программы МБДОУ «Д/с№32 «Одуванчик»  

(далее Программа) 

 

           Цель реализации примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования – обеспечение выполнения требований ФГОС ДО. 

           Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей и должна быть 

направлена на решение следующих задач: 

1.1. Задачи реализации Программы: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 
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(в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования);  

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

           Программа формируется как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 

           Программа направлена на: 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

          Задачи части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом региональной составляющей: 

       1) Обучение детей двум государственным языкам в рамках реализации закона 

РТ «О государственных языках республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан» на основе УМК. 

       2) Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих 

Республику Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и 

воспитания на родном языке, формирование у детей основ нравственности, 

патриотизма на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и 

обычаях родного края. 

        3) Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям. 

        4) Ознакомление с природой родного края, формирование экологической 

культуры. 
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        5) Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным 

искусством народов Поволжья. 

С учетом приоритетного направления ДОУ: 

1) охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечение             познавательно-речевого, социально-личностного, 

художественно - эстетического и физического развития детей; 

3) воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, 

Родине, семье; 

4) взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития 

детей; 

5) оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей
1
. 

 

           Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

-забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

-создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми и 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельному 

творчеству; 

-максимальное использование различных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса; 

- творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов в воспитании детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования 

детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного 

обучения. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

       1.3. Принципы и подходы к реализации Программы. 

       При разработке Программы коллектив ДОУ опирался на лучшие традиции 

отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение 

задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, 

амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов 

детской творческой деятельности. 

       При формировании Программы учитывались основные принципы 

дошкольного образования
2
: 

       1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

____________________________________________ 
1 

п.2.1 главы 2 Устава МБДОУ «Д/с № 32 «Одуванчик», утв. постановлением ИК АМР от 08.06.2016 № 1229. 
2  

ФГОС ДО, утв. приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. N 1155. 6 
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       2) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

       3) Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

       4) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

       5) Сотрудничество ДОУ с семьей; 

       6) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

       7) Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

       8) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

       9) Учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 

      Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования 

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого 

образовательного пространства России; физическая направленность деятельности 

региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; 

вооружение дошкольников системой знаний о регионе. Основной целью работы является 

развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края, воспитание 

интереса к изучению второго (неродного) языка на материалах УМК. 

      Принципы работы: 

         • Системность и непрерывность. 

         • Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей   

и взрослых. 

         • Свобода индивидуального личностного развития. 

         • Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

         • Принцип регионализации (учет специфики региона).   

 

1.1.3. Возрастные характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

 

Возрастные характеристики контингента детей 2 -3 лет (1 мл.гр.) 

       На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с условием 

культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и 

орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной с 

взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов 

значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 
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взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре с взрослыми используют  практически  все  части  речи.  Активный словарь  

достигает примерно 1 000 – 1 500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности 

обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой 

либо предмет. На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять 

выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

        Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающее в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путём реального действия с предметами. Для детей этого возраста 

характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

        Ранний возраст завершается кризисом трёх лет. Ребенок осознаёт себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

Возрастные характеристики контингента детей3-4 лет (2 мл. гр.) 

        В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

        Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами- заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

        Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

        Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

        Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. 

В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

        Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 
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        В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и 

до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться 

в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 

        Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 

слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

        Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. 

        В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

        Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

        Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте  

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

        В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 

также их половая идентификация, что  проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов. 

Возрастные характеристики контингента  детей 4-5 лет (ср. гр.) 

       В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

      Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

      Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

      Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 
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      К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую  похож тот или иной предмет. 

      Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

     Совершенствуется ориентация в пространстве. 

     Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

     Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

      Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

      Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

      Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной  

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких- либо действий несложное условие. 

      В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

      Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. 

      Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

      У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

      Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 

      Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 
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формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детализацией. 

 

 

Возрастные характеристики контингента детей 5-6 лет (ст. гр.) 

      Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до  начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким 

центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал 

ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в 

играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это 

возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух 

тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные 

впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. 

      Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, 

но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные 

и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

     Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, 

складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала.    

Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

      Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут 

испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

      В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 
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объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме 

того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления  

о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

      Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие 

воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

      Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

      Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

      Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

      Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

      Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

      Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение  обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Возрастные характеристики контингента детей 6-7 лет (подг. гр.) 

      В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

      Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 
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обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-

шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 

части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 

себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети  могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. 

      Образы из окружающей жизни и литературных произведений,  передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

      Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 

Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно 

рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

     Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным.  

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. 

      При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно- творческие способности в изобразительной деятельности. 

      К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

      Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности пост- ройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

      В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. 

      Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

      У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

      Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

      Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

      Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств  массовой информации,  

приводящими к стереотипности детских образов. 

      Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 
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      У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

     Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т. д.  

      В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

      В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

      К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного  и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММ 

 

      Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования
3
: 

Целевые ориентиры в раннем возрасте: 

      К трем годам ребенок: 

– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих 

действий; 

– стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать 

согласованно; 

– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает и 

– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет 

простейшими навыками самообслуживания; 

– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться 

под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. 

Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.); 

– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится 

осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.).   

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

           Обязательная часть: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно- исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

_____________________________ 
3п.4.6. ФГОС дошкольного образования.  
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- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

         Вариативная часть: 

         Целевые ориентиры, сформулированные во ФГОС дошкольного образования были 

дополнены авторами Программы в соответствии с региональным компонентом РТ: 

• Имеет первоначальные представления о символике РФ и РТ, о природе родного 

края, его достопримечательностях, выдающихся людях-земляках (писателях, поэтах, 

композиторах РТ); 

• У ребенка развита потребность в двигательной активности при помощи подвижных 

народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, 

удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих его возрастным 

особенностям; 

• Сформированы представления о труде, профессиях взрослых; 

• Проявляет интерес к изобразительному, декоративно-прикладному искусству, 

традициям и обычаям народов Поволжья, художественным произведениям татарского, 

русского и других народов, проживающих в РТ, городе; 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной родной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать второй (неродной) язык для построения речевого 

высказывания в ситуации 

общения в пределах программного материала по УМК: 

- В возрасте 4 – 5 лет объем словарного запаса: 62 слова татарского языка. 

- В возрасте 5 – 6 лет объем словарного запаса: 45 слов татарского языка. 

- В возрасте 6 – 7 лет объем словарного запаса: 60 слов татарского языка. Перед 

выходом в школу объем словарного запаса составляет 167 татарских слов. 
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      В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Технология 

педагогической диагностики индивидуального развития детей в части освоения 

обязательной части Программы полностью соответствует рекомендациям ООП ДО «От 

рождения до школы».  

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее 

планирование на основе полученных результатов. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются также для решения следующих 

образовательных задач:  

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

 оптимизации работы с группой детей. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

 

      Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие 

В обязательной части Программы: 

Социально-коммуникативное
4
 развитие предполагает: 

• Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки 

и поступки сверстников. 

• Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

• Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

• Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

В вариативной части: 

Использование региональной составляющей
5
 в направлении социально-

коммуникативного развития ребенка включает: 

- общение ребенка со взрослыми и сверстниками, с представителями другой 

национальности, приобретающее на каждом возрастном этапе более совершенные формы. 

Успешность общения проявляется во взаимопонимании и бесконфликтном 

взаимодействии. Общение на   языке татарского   народа и разнообразные   виды   детской  
____________________ 
4п.2.6. ФГОС дошкольного образования. 

5Региональной образовательной программы дошкольного образования «Соенеч-радость познания»/ Р.К. 

Шаеховой. - Казань: Магариф-Вакыт,2016г. 
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деятельности в широком культурном контексте выступают как главное условие 

присвоения ребенком национальных традиций, формирования начал гражданственности, 

любви к своей семье, родному краю, Родине, как основе формирования его самосознания.  

 

В обязательной части Программы: 
Познавательное развитие

6
 предполагает: 

-  развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

-  формирование познавательных действий, становление сознания; 

-  развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

- о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира 

В вариативной части: 

Основными задачами в познавательном развитии
7
 детей с учетом региональной 

составляющей являются: 

- развитие познавательного интереса и любознательности в области ознакомления с 

историей, культурой, архитектурой, природой родного края. Интеграция национальных 

ценностей и системы образования - процесс постоянного совершенствования содержания 

дошкольного образования, его целей, ценностей, смысловых установок. Введение 

элементов национальной культуры в содержание познавательно-исследовательской 

деятельности ребенка способствует формированию личности с высоким уровнем 

национального самосознания и духовной культуры. При этом интеграция рассматривается 

не как самоцель, а потребность перехода системы регионального образования в новое 

состояние. 

В обязательной части Программы: 

Художественно-эстетическое развитие
8
 предполагает: 

-  развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

-  становление эстетического отношения к окружающему миру; 

-  формирование элементарных представлений о видах искусства; 

-  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

-  стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

-  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

В вариативной части: 

Художественно-эстетическое развитие
9
 дошкольников рассматривается в единстве 

формирования эстетического отношения к миру и художественного развития ребенка 

средствами культуры, в том числе национальной. Включение средств культуры в систему 

дошкольного образования осуществляется посредством педагогического потенциала 

элементов национальной культуры – фольклора, литературы, музыки, живописи, 

декоративно-прикладного искусства, театра, народных  игр, песен, танцев и т.д. 

С целью развития у детей художественно-творческих способностей пед. коллективом 

ДОУ широко используется парциальная программа Изобразительная деятельность в 

детском саду: Программа, конспекты: Швайко Г. С., ВЛАДОС, 2002 г. 
____________________ 
6;8п.2.6. ФГОС дошкольного образования. 

7;9Региональной образовательной программы дошкольного образования «Соенеч-радость познания»/ Р.К. 

Шаеховой. - Казань: Магариф-Вакыт,2016г. 
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В обязательной части Программы: 

Физическое развитие
10

 включает: 

-  приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; 

-  способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

 обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением 

основных  движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

-  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; 

-  становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

-  становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

В вариативной части: 

В содержание образовательной области физическом развитии
11

 заложено начало 

формирования здорового образа жизни. Все самое ценное, что веками сформировано 

мудростью и культурой  татарского народа, является  частью системы дошкольного  

образования. 

В обязательной части Программы: 

Речевое развитие
12

 включает: 

-  владение речью как средством общения и культуры; 

-  обогащение активного словаря; 

-  развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

-  развитие речевого творчества; 

-  развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

-  знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

-  формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

В вариативной части: 

Основными задачами в речевом развитии
13

 детей с учетом региональной составляющей 

являются: 

- развитие устойчивого интереса  русскоязычных детей к освоению татарского языка, 

желание общаться, используя его для выражения своих мыслей и чувств. Общение на 

татарском языке выступает как условие, благодаря которому реализуется совместная 

деятельность взрослого и ребёнка. «Тот, кто общается на двух языках с детства, 

оказывается более успешным в жизни, легче приспосабливается к изменениям в обществе, 

становится конкурентоспособным, готовым к изучению других языков и культур» (Р.Н. 

Минниханов).  

Заложить основы правильного звуко- и словопроизношения, интонационной 

выразительности речи, определенного  запаса лексических единиц, элементарного диалога 

и монолога помогут информационно-коммуникационные технологии, аудио-видео записи, 

учебно-методический комплект, детская художественная литература, разные виды 

детской деятельности и активности. Именно разнообразие специфически детских видов 

деятельности и общение обогащают и совершенствуют речь. 
____________________ 
10;12п.2.6. ФГОС дошкольного образования. 

11;13Региональной образовательной программы дошкольного образования «Соенеч-радость познания»/ Р.К. 

Шаеховой. - Казань: Магариф-Вакыт,2016г. 
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    В ДОУ используются учебно-методические комплекты (далее УМК) по обучению детей 

двум государственным языкам на основе современных эффективных образовательных 

технологий. Главной задачей освоения учебно-методических комплектов является 

обучение детей правильно и красиво говорить (формирование грамматического строя 

речи, фонетического и лексического уровней языковой системы, развитии связной речи). 

1. Обучение русскоязычных детей татарскому языку – УМК для детей 4-7лет «Татарча  

сөйләшәбез» (Говорим по- татарски), Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаеа Р. С.и др. 

2. Обучение детей татарской национальности родному языку. – УМК для детей 2-7 лет 

«Туган телдә сөйләшәбез» (Говорим на родном языке), Хазратова Ф.В., ЗариповаЗ.М. 

3. Обучение детей татарской национальности русскому языку. – УМК для детей 4-7 лет 

«Изучаем русский язык», Гаффарова С.М. 

4. Ознакомление с художественной литературой. - Хрестоматия для детей 2-7 лет 

«Балачак аланы» (На поляне детства) Закирова К.В. 

    Основная цель УМК «Татарча сөйләшәбез» - формирование правильной устной 

татарской речи русскоязычных детей дошкольного возраста. Основной задачей изучения 

татарского языка в дошкольном возрасте является формирование первоначальных умений 

и навыков практического владения татарским языком в устной форме. В процессе 

обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и 

говорить по-татарски в пределах доступной им тематики, усвоенных слов. 

   УМК «Татарча сөйләшәбез» разработаны для: средней группы, старшей группы, 

подготовительной к школе группе. Проект УМК по обучению русскоязычных детей 

татарскому языку состоит из трех частей: «Минем өем» (для средней группы), «Уйный- 

уйный үсәбез» (для старшей группы), «Без инде зурлар, мәктәпкә илтә юллар» 

(подготовительной к школе группы). 

   Основная цель УМК «Изучаем русский язык»– развитие языковой способности, 

ознакомление с русским языком как средством общения и с культурой русского народа. В 

процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать русскую речь на 

слух и говорить по-русски в пределах доступной им тематики, усвоенных слов, 

грамматических форм, синтаксических конструкций и несложных образцов связной речи. 

   Основная цель УМК «Туган телдә сөйләшәбез»- формирование правильной устной 

родной (татарской) речи детей дошкольного возраста, освоение норм и правил родного 

языка, умение гибко их применять в конкретных ситуациях, овладение основными 

коммуникативными способностями. 

   Каждый УМК включает в себя аудио- и видеоматериалы (анимационные сюжеты), 

наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы, рабочие тетради, методические 

пособия для педагогов. 

 

2.2.  ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ И ТЕХНОЛОГИИ ОБРАЗОВАНИЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ, РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИХ ПРИМЕНЕНИЮ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

 

Название метода Определение метода Рекомендации по их 

применению 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы 

подразделяются на 

следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. 

 

Словесные методы 

позволяют в кратчайший 27 

объяснение, беседа. срок 

передать информацию 

детям. 

 

Наглядные Под наглядными методами Метод иллюстраций 
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образования понимаются 

такие методы, при которых 

ребенок получает 

информацию, с помощью 

наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядныеметоды 

используются во 

взаимосвязи со словесными 

и практическими методами 

обучения. Наглядные 

методы образования 

условно можно 

подразделить на две 

большие группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций. 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок 

на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с 

дисками. Такое 

подразделение средств 

наглядности на 

иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не 

исключает возможности 

отнесения отдельных 

средств наглядности как к 

группе иллюстративных, так 

и демонстрационных. В 

современных условиях 

особое внимание уделяется 

применению такого 

средства наглядности, как 

компьютер 

индивидуального 

пользования. Компьютеры 

дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и 

ситуации, выбирать из ряда 

возможных решений 

оптимальные по 

определенным критериям, 

т.е. значительно расширяют 

возможности наглядных 

методов в образовательном 

процессе при реализации 

ПООП дошкольного 

образования. 

Практические Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

детей и формируют 

практические умения и 

навыки. 

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или 

иным содержанием и носят 

обобщающий характер. 

Упражнения могут 

проводиться не только в 

организованной 

образовательной 

деятельности, но и в 

самостоятельной 

деятельности 

Методы по характеру образовательной деятельности 

Информационно-

рецептивный 

Воспитатель сообщает 

детям готовую 

информацию, а они ее 

Один из наиболее 

экономных способов 

передачи информации. 
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воспринимают, осознают и 

фиксирует в памяти. 

Однако при использовании 

этого метода обучения не 

формируются умения и 

навыки пользоваться 

полученными знаниями 

Проблемное изложение  Суть метода состоит в 

многократном повторении 

способа деятельности по 

заданию воспитателя: 

прослушивание треков 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей –в 

выполнении действий по 

образцу 

Частично - поисковый Воспитатель ставит перед 

детьми проблему – сложный 

теоретический или 

практический вопрос, 

требующий исследования, 

разрешения, и сам 

показывает путь ее решения, 

вскрывая возникающие 

противоречия. Назначение 

этого метода – показать 

образцы научного познания, 

научного решения проблем 

Дети следят за логикой 

решения проблемы, получая 

эталон научного мышления 

и познания, образец 

культуры развертывания 

познавательных действий. 

Исследовательский Этот метод призван 

обеспечить творческое 

применение знаний: 

эксперименты опыты 

наблюдения сравнения 

обобщения систематизация 

В процессе образовательной 

деятельности дети 

овладевают методами 

познания, так формируется 

их опыт поисково- 

исследовательской 

деятельности 

Активные методы Активные методы 

предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном 

опыте, приобретать 

разнообразный 

субъективный опыт 

Активные методы обучения 

предполагают 

использование в 

образовательном процессе 

определенной 

последовательности 

выполнения заданий: 

начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу 

активных методов 

образования входят 

дидактические игры – 

специально разработанные 

игры, моделирующие 

реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 
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2.3. Описание   основных   форм   взаимодействия взрослых с детьми 

 

Виды деятельности по 

ФГОС 

Возможные формы работы 

Игровая сюжетные игры, в том числе сюжетно-ролевые и 

режиссерские и игры с правилами 

 

Коммуникативная конструктивное общение и взаимодействие 

со взрослыми и сверстниками, устная речь как 

основные средства общения 

Познавательно- 

исследовательская 

исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними 

Чтение восприятие художественной литературы и фольклора 

 

Трудовая самообслуживание, бытовой труда, труд в природе 

 

Конструктивной конструирование объектов из строительного 

материала, конструкторов, модулей, бумаги, природного 

материала 

Музыкально- 

художественная 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах 

 

Двигательная основные движения (ходьба, бег, прыжки, лазания и др.), а 

также катание на самокате, санках, велосипеде, ходьба на 

лыжах, в спортивные игры 

 

 

 

Сквозные механизмы развития дошкольников 

 

Возрастной период Сквозные механизмы развития ребенка 

ранний возраст (1 - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; 

- экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.); 

- общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого 

дошкольный возраст (3 года - 

7 лет) 

- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды игры; 

- коммуникативная деятельность (общение и 

взаимодействие с взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская деятельность 

(исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними) 

 

 

 

      Для реализации задач различных образовательных областей определены 

приоритетные виды детской деятельности, в процессе организации которых 

поставленные задачи будут решаться максимально эффективно. 
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Приоритетные виды детской деятельности (активности) 

 

 
Возрастной период Виды детской деятельности Образовательные области 

Ранни 

возраст 

(1 год - 

3 года) 

- самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами- орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.); 

- восприятие смысла музыки,  

- сказок, стихов, рассматривание 

картинок; 
- двигательная активность 

СКР,  
 
ПР,     
 
 

 
ХЭР, 
 

  РР 
 ФР 

 

дошкольный возраст 

(3 года - 7 лет) 

- восприятие художественной 

литературы и фольклора; 

- самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице); 

- конструирование из разного 

материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материалы; 

- изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная деятельность 

(восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение 

основными движениями) форма 

активности 

РР  

 

СКР 

 

 

ПР 

 

 

 

ХЭР  

 

ХЭР 

 

 

 

 

 

ФР  

 

 

 

Инновационные методы и технологии, используемые в работе с детьми: 

- метод проектирования; 

- использование методики интегрированного обучения детей дошкольного возраста; 

- реализация регионального учебно-методического комплекта (УМК) по изучению 

государственных языков РТ. Инновация УМК заключается в обращении к практике 

ориентированности, мультимедийности, обучения с помощью игр, сказок, мультфильмов. 

- использование современных развивающих программ, технологий по развитию речи, 

ФЭМП, изодеятельности. 

 

Формы образовательной деятельности. 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 
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Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Беседа 

 Игра 

 Инсценирование 

 Викторина 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач 

 Экспериментирование 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального 

выбора 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Игра (сюжетно-ролевая, 

театрализованная) 

 Продуктивная 

деятельность 

 Беседа 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование различных 

видов театра 

 Наблюдения 

 Поручения 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Дежурство 

 Экскурсия 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач 

 Игра 

 Продуктивная 

деятельность 

 Рассматривание 

 Самостоятельная 

деятельность в 

книжном уголке и 

театральном уголке 

(рассматривание, 

инсценировка) 

 Во всех видах 

детской деятельности 

 Создание 

соответствующей 

предметно- 

развивающей среды 

 

ОО «Познавательное развитие» 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 Сюжетно-ролевая игра  Сюжетно-ролевая игра 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Чтение 

 Игра-экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Экскурсия 

 Интегративная 

деятельность 

 Конструирование 

 Исследовательская 

деятельность 

 Рассказ 

 Во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности 
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 Беседа 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Экспериментирование 

 Проблемная ситуация 

 

 

ОО «Речевое развитие» 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 Рассматривание 

иллюстраций 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая игра 

 Интегративная 

деятельность 

 Чтение 

 Беседа о прочитанном 

 Игра-драматизация 

 Показ настольного 

театра 

 Разучивание 

стихотворений 

 Театрализованная игра 

 Режиссерская игра 

 Проектная деятельность 

 Интегративная 

деятельность 

 Решение
проблемных ситуаций 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Просмотри анализ 

мультфильмов, 

анимационных 

сюжетов, телепередач 

 Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов 

 Дидактическая игра 

 Чтение (в том числе на 

прогулке) 

 Словесная игра на 

прогулке 

 Наблюдение на прогулке 

 Труд 

 Игра на прогулке 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 экскурсия 

 Интегративная 

деятельность 

 Разговор с детьми 

 Разучивание стихов, 

потешек 

 Сочинение загадок 

 Проектная деятельность 

 Просмотри анализ 

мультфильмов, 

анимационных сюжетов, 

телепередач 

 Рассматривание 

иллюстраций 

 Сюжетно-ролевая игра 

 Подвижная игра с 

текстом 

 Игровое общение 

 Все виды 

самостоятельной 

детской деятельности, 

предполагающие 

общение со 

сверстниками 

 Хороводная игра с 

пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного 

уголка 

 Дидактическая 

игра 

 

 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 
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Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 Изготовление

 украшений, 

декораций, 

 подарков, предметов 

для игр 

 Экспериментирование

 с красками, звуками 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства 

 Игры

 (дидактические, 

строительные, 

 сюжетно- ролевые, 

музыкальные) 

 Тематические досуги 

 Выставки работ декоративно-

прикладного искусства, 
репродукций 

произведений живописи 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Слушание музыки 

 Шумовой оркестр 

 Разучивание танцев 

 Совместное пение 

 Концерт-Импровизация 

 Интегративная 

деятельность 

 Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное 

исполнение 

 Музыкальное 

упражнение 

 Попевка, распевка 

 танцевальный этюд 

 Творческое задание 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных

 объектов природы 

 Игра 

 Игровое упражнение 

 Проблемная ситуация 

 Конструирование из 

песка 

 Обсуждение 

(произведений искусства,

 средств 

выразительности и др.) 

 Создание коллекций 

 Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение режимных 

моментов 

 Музыкальная подвижная 

игра на прогулке 

 Интегративная 

деятельность 

 Концерт-импровизация

 на прогулке 

 Прослушивание

 музыкальных сказок 

 Украшение

 личных предметов 

 Игры 

(дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые) 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства 

 Самостоятельная 

изобразительная и 

музыкальная 

деятельность 

 Прослушивание 

музыкальных сказок 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 
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Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 Игровые упражнения

 с элементами 

движений 

 Интегративная 

деятельность 

 Совместная

 деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

 п/игра 

 Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

 Физкультурное занятие 

 Тематический 

спорт.досуг 

 Спортивные

 эстафеты, праздники 

 Проектная деятельность 

 Беседа, Чтение 

 Рассказ 

 Проблемная ситуация 

 Игровые упражнения с 

элементами движений 

 Утренняя гимнастика 

 Гимнастика после сна 

 п/игра 

 Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

 Экспериментирование 

 Спортивные и

 физкультурные 

досуги 

 Спортивные эстафеты 

 Проектная деятельность 

 Беседа, Чтение 

 Рассказ 

 Проблемная ситуация 

 Во всех видах 

самостоятельной 

деятельности детей 

 Двигательная 

активность в 

течение дня 

 Игра 

 Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения 

 СРИ физкультурной 

направленности 

 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников 

      Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

      Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном 

возрасте. 

      Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Взаимодействие с 

семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой 

для обеспечения их полноценного развития. Партнерство означает, что отношения обеих 

сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, 

понятие «партнерство» подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, преследуют одни и 

те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и 

методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и 

обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и вне семейном 

образовании. Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

      В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неѐ определенное влияние. 

      В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребенка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;  
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• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей в вопросах воспитания и 

образования дошкольников; 

2) активное участие родителей в жизни ДОУ; 

3) оказание помощи семьям воспитанников в обучении детей второму (не родному) 

государственному языку на основе использования УМК. 

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

• ознакомление    родителей    с  содержанием   работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

• участие в спортивных и культурно-массовых мероприятиях, работу родительского 

комитета; участие в разработке ООП ДОУ. 

• информирование родителей о деятельности ДОУ через официальный сайт, стенды и 

папки - передвижки; 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Формы работы с семьями воспитанников:  

• Родительские собрания 

• Родительский всеобуч 

• Семинары-практикумы, лекции 

• Участие в педсоветах 

• Тренинги общения, игровые тренинги 

• Беседы и консультации 

• Информационные стенды в группах, холле ДОУ 

• Анкетирование 

• «Родительская почта» 

• «Семейные посиделки» (с чаепитием) 

• Участие родителей в утренниках, фольклорных праздниках 

• Оказание помощи в подготовке и организации праздников, экскурсий, конкурсов. 

• Спортивные мероприятия, концерты 

• Благотворительные ярмарки, акции 

• Творческие выставки, конкурсы 

• Участие в проектной деятельности ДОУ 

• Освещение деятельности ДОУ в печати 

• Участие в благоустройстве территории и групп ДОУ 

• Презентация семейного опыта воспитания 

• День открытых дверей 

• Мастер-классы 

• Активное участие в образовательной работе и в отдельных занятиях 

• Совместное посещение музея, театра, 

• Возникновение социальных сетей и семейная самопомощь 

 

2.5. Взаимодействие с социальными партнерами 

Воспитательно-образовательный процесс неосуществим без взаимодействия с «внешней 

средой», что позволяет находить дополнительные средства для развития дошкольников. 

Основные направления работы с внешними партнерами представлены в следующей 

таблице: 
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Внешние партнеры Содержание работы 

ЦДЮТ Организация   и   проведение конкурсов  для 

воспитанников и педагогов 

Музей Организация и проведение экскурсий, познавательных 

занятий для воспитанников 

Детская библиотека Организация и проведение экскурсий, 

совместных воспитательных мероприятий 

Детские театры    г. 

Набережные Челны, 

Альметьевска, 

Нижнекамска 

Организация в детском саду театрализованных 

постановок для воспитанников ДОУ 

Городская ПМПК Углубленное обследование детей, определение 

образовательного учреждения для дальнейшего 

обучения 

Детская поликлиника Проведение медицинских обследований детей, 

оказание консультативной помощи родителям 

воспитанников 

СОШ № 10, 5 Преемственность в подготовке детей к обучению в 

школе 

ГИБДД Организация и проведение совместных 

воспитательных мероприятий для детей и родителей по 

ПДД. 

 

2.6. Преемственность работы ДОУ и школы. 

Основные задачи преемственности: 

 

1. Развивать преемственные связи в рамках реализации единой линии развития 

дошкольника на этапах детского сада и начальной школы. 

2. Обеспечить оптимальную взаимосвязь между дошкольным и начальным 

образованием, продолжая традиции взаимодействия в познавательно-речевом, 

физическом и социальном развитии. 

3.Реализация эффективных форм и способов педагогического сотрудничества в вопросах 

преемственности по национальному образованию детей. 

4. Создание условий преемственности ФГОС ДО и НОО. Работа со школами № 10, 5 

строится на основе договора о сотрудничестве и плана мероприятий на учебный год. 

Формы работы с СОШ № 10 , 5: 

• Отслеживание результативности адаптации детей (выпускников ДОУ) к 

школьному обучению. 

• Участие педагогов ДОУ и школы в совместных городских и региональных 

семинарах. 

• Экскурсии с детьми в школу 

• Взаимопосещения открытых занятий, развлечений, уроков, праздников. 

• Каникулы первоклассников в ДОУ. 

• «День открытых дверей» 

• «Веселые старты» с участием детей подготовительных групп и выпускников ДОУ. 

• Психолого-педагогический консилиум совместно с учителями начальных классов 

«Готовность детей к обучению в школе». 

• Совместные педсоветы, «круглые столы», родительские собрания с участием зам. 

по УВР, учителей начальной школы. 

Для эффективной организации работы с СОШ ежегодно составляется план мероприятий 

на текущий учебный год. 
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2.7. Организация работы с детьми с ОВЗ (если таковые появятся) 

строится на следующих принципах: 

Принцип 

индивидуального 

подхода 

Предполагает всестороннее изучение воспитанников и 

разработку соответствующих мер педагогического 

воздействия с учетом выявленных особенностей (выбор 

форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом 

индивидуальных образовательных потребностей каждого 

ребенка) 

Принцип поддержки 

самостоятельной 

активности ребенка 
(индивидуализации). 

Важным условием успешности для этого является 

обеспечение условий для самостоятельной активности 

ребенка. Реализация этого принципа решает задачу 

формирования социально активной личности, которая 

является субъектом своего развития, а не пассивным 

потребителем социальных услуг 

 

Принцип социального 

взаимодействия, 

Предполагает создание условий для понимания и принятия 

друг другом всех участников образовательного процесса с 

целью достижения плодотворного взаимодействия на 

гуманистической основе. Это активное включение детей, 

родителей и специалистов в совместную деятельность как 

учебную, так и социальную для создания детско-взрослого 

сообщества как модели реального социума 

Принцип 

междисциплинарного 

подхода 

Разнообразие индивидуальных характеристик детей требует 

комплексного, междисциплинарного подхода к 

определению и разработке методов и средств воспитания и 

обучения. Специалисты (воспитатель, логопед, социальный 

педагог, психолог, дефектолог при участии старшего 

воспитателя), работающие в группе, регулярно проводят 

диагностику детей и в процессе обсуждения составляют 

образовательный план действий, направленный как на 

конкретного ребенка, так и на группу в целом 

Принцип 

вариативности в 

организации 

процессов обучения и 

воспитания 

Предполагает наличие вариативной развивающей среды, т. 

е. необходимых развивающих и дидактических пособий, 

средств обучения, безбарьерной среды, вариативной 

методической базы обучения и воспитания и способность 

педагога использовать разнообразные методы и средства 

работы как по общей, так и специальной педагогике 

Принцип 

партнерского 

взаимодействия с 

семьей 

Усилия педагогов будут эффективными, только если они 

поддержаны родителями, понятны им и соответствуют 

потребностям семьи. Задача специалиста — установить 

доверительные партнерские отношения с родителями или 

близкими ребенка, внимательно относиться к запросу 

родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и нужно в 

данный момент ребенку, договориться о совместных 

действиях, направленных на поддержку ребенка 

Принцип 

динамического 

развития 

образовательной 

модели детского 

сада. 

Модель детского сада может изменяться, включая новые 

структурные подразделения, специалистов, развивающие 

методы и средства. 
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Формы получения образования для детей с ОВЗ 
      Образовательные услуги детям с ОВЗ предоставляются в соответствии с 

индивидуальным образовательным маршрутом. Одним из условий успешности 

образовательного процесса является включение семьи в образовательное пространство. 

Предусмотрены следующие способы включения родителей:  индивидуальные 

консультации (по запросу взрослого), мастер-классы, семинары. 

В ДОУ ребенок находится до школы.   

 

2.8. Основные направления деятельности педагога-психолога (при наличии 

должности в штатном расписании ДОУ) 

Психодиагностика 

       Цель: получение информации об уровне психического развития детей, выявление 

индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-образовательного 

процесса. 

      В рамках стандарта деятельности: 

• Обследование детей второй младшей группы (3 года) для определения уровня 

психического развития и выстраивания индивидуальной траектории развития ребенка.  

• Диагностика воспитанников старшей группы с целью определения уровня 

психического развития для организации и координации работы в подготовительной 

группе.  

• Диагностика воспитанников в рамках психолого-медико-педагогического 

консилиума (ПМПк) ДОУ, согласно положению о ПМПк.  

• Диагностика психологической готовности к обучению в школе детей 

подготовительной группы.  

      Дополнительно: 

      По запросам родителей, воспитателей, администрации ДОУ и личным наблюдениям 

психолог проводит углубленную диагностику развития ребенка, детского, 

педагогического, родительского коллективов с целью выявления и конкретизации 

проблем участников воспитательно-образовательного процесса.  

 

Психопрофилактика 

      Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участников 

воспитательно-образовательного процесса. 

      В связи с возрастанием количества детей с пограничными и ярко выраженными 

проблемами в психическом развитии, перед психологической службой стоит задача в 

рамках психопрофилактического направления содействовать первичной профилактике и 

интеграции этих детей в социум.  

      В рамках стандарта деятельности: 

      Работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, педагогов, 

родителей) к условиям новой социальной среды:  

- анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей 

для получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы 

риска, требующих повышенного внимания психолога;  

- групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь поступающих детей;  

- информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью 

оптимизации взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса.  

      Выявление случаев психологического неблагополучия педагогов и разработка 

совместно с администрацией путей устранения причин данного состояния в рабочей 

ситуации.  

      Дополнительно: 

- Отслеживание динамики социально-личностного развития детей.  
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- Содействие благоприятному социально-психологическому климату в ДОУ.  

- Профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива.  

- Участие в экспертной оценке проектируемой предметно-развивающей среды. 

Коррекционная и развивающая работа. 

      Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, 

коррекция отклонений психического развития. 

      Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом 

приоритетного направления и особенностей ДОУ, с учетом специфики детского 

коллектива (группы), отдельного ребенка.  

     Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в 

познавательной, эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, 

которые влияют в конечном счете на формирование у дошкольников интегративных 

качеств и на развитие ребенка в целом. Эта работа проводится с детьми, имеющими 

развитие в пределах возрастной нормы. Если выявленные отклонения выражены в 

значительной степени, ребенок направляется на консультацию к специалистам городской 

психолого-медико-педагогической комиссии на основании решения психолого-медико-

педагогического консилиума ДОУ. Дальнейшая коррекционная и развивающая работа с 

данными детьми строится на основе полученного заключения и рекомендаций психолого-

медико-педагогической комиссии.  

      В рамках стандарта деятельности: 

- Проведение занятий с детьми 2-3 лет – Адаптационные игры 

- Проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми подготовительной группы, с 

целью формирования предпосылок учебной деятельности (с учетом результатов 

промежуточной диагностики на начало учебного года).  

- Выстраивание индивидуальной траектории развития ребенка в процессе 

консультирования.  

- Психологическое сопровождение воспитательно-образовательной работы воспитателей в 

группах с инклюзией детей с сопутствующими диагнозами ЗПР и логопедическими 

нарушениями. 

 

Психологическое консультирование 

 

      Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного 

процесса и оказание им психологической помощи при выстраивании и реализации 

индивидуальной программы воспитания и развития. 

       Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при 

решении проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и администрация ДОУ.    

       Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками профессиональной 

компетентности педагога-психолога ДОУ. При необходимости, педагог-психолог 

ориентирует консультируемого на получение психологической помощи в службах города 

по теме запроса.  

      В рамках стандарта деятельности: 

- Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ и семье в интересах ребенка.  

- Консультирование по вопросам воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями и детей-инвалидов. 

    Дополнительно: 

- Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов и 

родителей.  

- Психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью 

личностного и профессионального роста.  
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Психологическое просвещение 

      Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, 

администрации ДОУ и родителей, а именно: 

- повышение уровня психологических знаний; 

- включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

      Психологическое просвещение педагогов и родителей опирается на результаты 

изучения конкретных особенностей данного ДОУ, с учетом традиций и местных условия, 

квалификации и особенностей педагогического коллектива, своеобразие детей и 

родителей. 

      В рамках стандарта деятельности: 

 

Проведение систематизированного 

психологического просвещения 

педагогов в форме семинаров, 

конференций, практикумов по 

темам: 

1. Психофизиологические особенности 

детей каждой возрастной группы. 

2. Закономерности развития детского 

коллектива. 

3. Особенности работы педагога

 с проблемными детьми. 

4. Стили педагогического общения. 

5. Психологические основы взаимодействия с 

семьей. 

6. Особенности построения воспитательно- 

образовательного процессе с

 учетом гендерных различий 

дошкольников. 

Проведение систематизированного 

психологического просвещения 

родителей в форме родительских 

собраний, круглых столов и пр. с 

обязательным учетом в тематике 

возраста детей и актуальности 

рассматриваемых тем для 

родителей по темам: 

1. Адаптация ребенка к ДОУ. 

2. Кризисы 3-х лет и 6-7 лет. 

3. Наиболее типичные ошибки семейного 

воспитания. 

4. Профилактика неблагоприятного развития 

личности ребенка: инфантилизма, 

демонстративности, вербализма, ухода от 

деятельности и прочее. 

5. Воспитание произвольности поведения и 

управляемости. 

6. Психологическая готовность к обучению. 

7. Половое воспитание и развитие. 

 

 

       

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ 

РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА 

      Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

      1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

      2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 
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      3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

      4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

      5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

       6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

      7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 

3.2. Основные требования к организации  

развивающей предметно-пространственной среды 

      Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ (далее – РППС) 

должна соответствовать требованиям Стандарта и санитарно эпидемиологическим 

требованиям, обеспечивать реализацию основной образовательной программы, 

разработанную с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования и программы «От рождения до школы» РППС должна обеспечивать и 

гарантировать: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития

 педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную        деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 
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возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость, как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в ДОУ для детей, принадлежащих к разным национально- 

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные 

(в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

–РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, 

но и развивающейся. 

      Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

• содержательно-насыщенная, развивающая; 

• трансформируемая; 

• полифункциональная; 

• вариативная; 

• доступная; 

• безопасная; 

• здоровьесберегающая; 

• эстетически-привлекательная. 

 

3.3. Основные принципы организации  

развивающей предметно - пространственной среды 

      Оборудование помещений МБДОУ №32 «Одуванчик» безопасное, 

здоровьесберегающее, эстетически привлекательное и развивающее. Мебель 

соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для 

данного возраста развивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда 

насыщенная, пригодная для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возраста.      

      Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон, оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все  предметы доступны детям. Подобная 

организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

       Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. В качестве центров развития выступают: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

3.4. Кадровое обеспечение ДОУ. 

      ДОУ укомплектовано кадрами на 100% согласно штатному расписанию. Все педагоги 

имеют профильное образование. В ДОУ работают: старший воспитатель, воспитатели 

групп,  музыкальный руководитель, 1 воспитатель по обучению  детей татарскому языку, 

инструктор по физической культуре. Согласно требованиям ФГОС ДО педагогические 

работники ДОУ обладают ИКТ-компетентностью. Согласно составленному графику все 

педагоги проходят курсы повышения квалификации 1 раз в 3 года, аттестацию на 
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соответствие или квалификационную категорию. Для эффективной реализации задач 

Программы по изучению татарского языка русскоязычные педагоги проходят 

соответствующие курсы. 

3.5. Материально технические условия, созданные для реализации основной 

образовательной Программы 

Вид помещения.  

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповые комнаты: 

 Игровая деятельность. 

 Исследовательская деятельность 

 Трудовая деятельность. 

 Самостоятельная творческая 
деятельность. 

 Организованная образовательная 
деятельность 

 Продуктивная деятельность 

 Двигательная деятельность 

 Занятия в кружках 

 Родительские собрания, заседания 
родительского клуба и пр 

 

 Детская мебель для практической 

деятельности.

 Книжный уголок.

 Уголок для изобразительной 
детской деятельности.

 Игровая мебель. Атрибуты для 
сюжетно-ролевых игр «Семья»,

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Ателье», 

«Библиотека», «Школа». 

 Природный уголок

 Мини-музеи

 Конструкторы различных видов.

 Головоломки, мозаики, пазлы, 

настольно-печатные игры, лото.

 Развивающие игры по математике, 
логике.

 Различные виды театров

 Уголок по обучению детей ПДД

 Ноутбук


Вариативная часть: 

 Национальный уголок «Туган 

җирем Татарстан»;

 

Спальное помещение: 

• Дневной сон. 

• Гимнастика после сна 

   Спальная мебель. 

 Шкафы для пособий 

 Вариативная часть: 

 Нетрадиционное физкультурное 

оборудование для гимнастики 
после сна. 

 Подборка литературных 

произведений для чтения детям 

перед сном 

 Подборка музыкальных 

композиций для гимнастики 
пробуждения. 



37 

 

Раздевальная комната: 

 информационно-просветительская 

работа с родителями; 

 выставки 

 Шкафчики для одежды 

 Скамейки 

 Информационный уголок. 

 Выставки детского творчества. 

 Наглядно-информационный 

материал для родителей. 

Вариативная часть: 

 Изучаем татарский язык – стенд 

для родителей 

Методический кабинет: 

 Осуществление 

методической помощи 

педагогам. 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов. 

 Выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

различным направлениям 

развития. 

 Выставка изделий 

народно-прикладного 

искусства 

 

 Мебель (столы и стулья) для работы 

педагогов

 Библиотека периодических изданий.

 Пособия для занятий.

 Опыт работы педагогов.

 Материалы консультаций, 

семинаров, семинаров-практикумов.

 Демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий с детьми.

 Иллюстративный материал.

 Игрушки

ТСО. 

 Ноутбук

 МФУ

 Мультимедийное оборудование

Музыкальный зал 

• Занятия по музыкальному воспитанию. 
• Индивидуальные занятия. 

• Тематические досуги. 

• Развлечения. 

• Театральные представления. 

 

• Библиотека методической литературы, 

сборники нот. 

• Музыкальный центр. 

 

• Пианино. 

 
• Праздники и утренники. 

      Развлечения, праздники. 

• Консультативная работа 

с родителями и воспитателями 

• Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

   дополнительные образовательные 

услуги 

• Разнообразные музыкальные 
инструменты для детей. 

• Подборка аудио- и видеокассет с 

музыкальными произведениями. 

• Различные виды театров. 

• Ширма для кукольного театра. 

• Детские стулья 

Физкультурный зал 

Физкультурные занятия. 

• Спортивные досуги. 

• Развлечения, праздники. 

• Консультативная работа 

с родителями и воспитателями 

• Библиотека методической литературы, 
• Музыкальный центр. 

• Подборка аудио- и видеокассет с 

музыкальными произведениями. 

• Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазанья. 

• Мячи, гимнастические палки, обручи т.п 

• Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазанья. 
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Кабинет татарского языка 

• Индивидуальные занятия 

• Консультативная работа 

с родителями и воспитателями 

• Выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с 

детьми по национальному воспитанию 

• Выставка изделий народно-прикладного 

искусства 

Вариативная часть: 

• Библиотека методической литературы 

• Пособия для занятий 

• Материалы консультаций 

• Демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий с детьми. 

• Иллюстративный материал 

• Подборка аудио- и видеокассет по УМК 

«Говорим по-татарски» Зариповой З.М., 
Исаевой Р.С. 

• Игрушки 

 

• Ноутбук 

 Мультимедийное оборудование 

 

Медицинский блок 

 Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей; 

 Консультативно-просветительская 
работа с родителями и 

сотрудниками ДОУ 

 Изолирование больных детей 

 

 Медицинский кабинет 

 Процедурный кабинет 

 Изолятор 

Коридоры ДОУ 

 Информационно-просветительская 

работа с сотрудниками ДОУ и 

родителями. 

 

 Стенды для родителей 

 Стенды для сотрудников 

 

Участки 

 Прогулки, наблюдения; 

 Игровая деятельность; 

 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Трудовая деятельность 

 Образовательная деятельность 

 

 Прогулочные площадки для детей 
всех возрастных групп. 

 Игровое, функциональное, 

и спортивное оборудование. 

 Физкультурная площадка. 

 Площадка для 

ознакомления 
дошкольников с правилами 

дорожного движения. 

 Цветники. 

 

 

3.6. Программно-методическое обеспечение реализации Программы. 

      Оборудование помещений, кабинетов специалистов, музыкального и физкультурного 

залов, игры, игрушки и дидактический материал подобраны в соответствии с 

реализующейся в МБДОУ  

• Примерной основной образовательной программой дошкольного образования "От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой, а также с учетом: 

• Региональной образовательной программы дошкольного образования «Соенеч-

радость познания»/ Р.К. Шаеховой. 
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• Учебно-методического комплекта по изучению государственных языков РТ 

Зариповой З.М., Гаффаровой С. М., Хазратовой Ф.В., Шаеховой Р.К 

      Использование дополнений к основной образовательной программе в детском саду 

- Познавательно-речевое развитие «Программа развития речи дошкольников в 

детском саду» (автор О.С. Ушакова) Программа определяет систему работы по развитию 

речи для дошкольного возраста (от трех до семи лет). Развитие речи осуществляется в 

разных видах деятельности детей. В основе системы лежит комплексный подход, 

разработана методика, направленная на решение на одном занятии разных, но 

взаимосвязанных задач, охватывающих разные стороны речевого развития 

(фонематическую, лексическую, грамматическую) и на их основе решение главной задачи 

– развитие связной речи. 

- Программа развития речи в детском саду (автор В.В. Гербова) Последовательное, 

целенаправленное обучение детей родному языку, своевременная помощь ребенку в 

формировании звуковой культуры речи, овладении грамматической, связной речью. Для 

старших групп разработано содержание подготовки детей к освоению грамоты. 

-     Программа «Наш дом - природа» (автор Н.А. Рыжова) Программа построена на 

принципах развивающего обучения и направлена на развитие личности ребенка в целом: 

на развитие умения сравнивать и обобщать собственные наблюдения, видеть и понимать 

красоту окружающего мира, а также на совершенствование речи дошкольников, их 

мышления, творческих способностей, культуры чувства. Приоритет в обучении отдается 

не простому запоминанию и не механическому воспроизведению знаний, а пониманию и 

оценке происходящего, совместной практической деятельности воспитателя и детей. 

Цель программы – воспитание гуманной, социально активной личности, способной 

понимать и любить окружающий мир, природу, бережно относиться к ним. 

- Художественно-эстетическое направление Программа «Музыкальные шедевры» 

(автор О.П. Радынова) Программа содержит научно-обоснованную и  методически 

выстроенную систему формирования музыкальной культуры детей дошкольного возраста 

(3 – 7 лет), учитывающую индивидуальные и психофизиологические особенности детей и 

взаимосвязанную со всей воспитательно-образовательной работой детского сада. 

Программа строится на основе использования произведений высокого искусства, 

подлинных образцов мировой музыкальной классики. Основополагающие принципы 

программы: тематический, контрастное сопоставление произведений, концентрический, 

принцип адаптивности и сикретизма, позволяют систематизировать репертуар 

музыкальной классики и народной музыки в целях накопления интонационного опыта 

восприятия музыки, развития творческих способностей в разных видах музыкальной 

деятельности. 

-  Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (авторы Р.Б. 

Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева). Цель программы – формировать у ребенка 

навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и 

на улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии 

с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; 

способствовать становлению экологической культуры, приобщению к здоровому образу 

жизни. 
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Социально - 

коммуникативное 

развитие 

- Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание

 дошкольников». Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2012. 

- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» Система 

работы в первой младшей группе детского сада. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012. средствами эмоционального 

воздействия» 

- Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Н.Н. «Основы 

безопасности жизнедеятельности дошкольников» 

- Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного 

поведения на дорогах: учеб.пособие/авт.-сост.: Р.Ш. 

Ахмадиева, Р. Н. Минниханов 

- Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое 

воспитание в детском саду». Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

- Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском 

саду». Программа и методические рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

Познавательное 

развитие 
- О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в 

детском саду». Программа и методические рекомендации. 
– М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

- О.А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в первой 

младшей группе детского сада». Конспекты занятий. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- О.А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений во второй 

младшей группе детского сада». Конспекты занятий. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- О.А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в средней 

группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. 

- О.А. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа 

и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром во второй младшей группе детского сада». Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром в средней группе детского сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011 

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром в старшей группе детского сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим 

миром в подготовительной к школе группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

- Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром» Для работы с детьми 

4-7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

- Н.А. Арапова-Пискарева «Формирование элементарных 

математических представлений». Методическое пособие. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 
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элементарных математических представлений во второй 

младшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в средней 

группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей 

группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в 

подготовительной к школе группе детского сада». Планы 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из 

строительного материала в средней группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из 

строительного материала в старшей группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из 

строительного материала в подготовительной к школе группе 

детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

- Куцакова Л. В.. Конструирование и художественный труд в 

детском саду. Программа и конспекты занятий М: Мозаика-

Синтез,2005 

Речевое развитие - Гербова В.В.. Развитие речи в детском саду. Программа 
и методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 
2010. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой 

младшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: 
Мозаика – Синтез, 2011. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи во второй 

младшей группе детского сада». Планы занятий. – М.: 
Мозаика – Синтез, 2012. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе 
детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 
2011. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе  

детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 62 

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной 

к школе группе детского сада». Планы занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012. 

- Наглядно-дидактические пособия 

- Гербова В. В..Развитие речи в детском саду с 2-3 лет. 

Наглядно- дидактическое пособие. М: Мозаика-Синтез,2005 

- Гербова В. В..Развитие речи в детском саду с 3-4 лет. 

Наглядно- дидактическое пособие. М: Мозаика-Синтез,2005 

- Гербова В. В.. Приобщение детей к художественной 

литературе. Программа и методические рекомендации. М: 

Мозаика-Синтез,2005 

- Ушакова О. С. Развитие речи детей 3-4, 5-6, 6-7 лет. 

Программа, методические рекомендации, конспекты 
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занятий.-М.: «Вентана-граф», 2008-2010 

- «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 

2-4 года / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

- «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 

4-5 лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 
- «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 5-

7 лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

Художественно- 

эстетическое развитие 
- Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Программа и методические рекомендации. М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

- Комарова Т.С. Детское художественное творчество. 

Методическое пособие для воспитателей и педагогов. М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

- Комарова Т. С. Занятие по изобразительной деятельности во 

II младшей, средней, старшей, подготовительной группах. 

Конспекты и планы занятий М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

- Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. 

Программа и методические рекомендации. . М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

- Тонкова Э.А. Перспективное планирование ВОР в ДОУ (1,2, 

средняя, старшая, подготовительная группы) музыкальное 

воспитание. М. ,2010 

- М. Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду». 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

- М.  Б.  Зацепина,  Т.В.  Антонова  ―Народные  праздники  в  

детском  саду‖. Методическое пособие. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

- М.  Б.  Зацепина,  Т.В.  Антонова  ―Праздники  и  

развлечения  в  детском саду‖. Методическое пособие. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

- Т.С. Комарова, М. Б. Зацепина «Интеграция в системе 

воспитательно- образовательной работы детского сада» 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009. 

- Т.С. Комарова «Школа эстетического воспитания» – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009. 

- Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа 

музыкально- ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 

2001. 
Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская 
программа и методические рекомендации. – М.: 

«Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для 
дошкольников и младших школьников.) 

 



43 

 

Физическое развитие - Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - 

М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

- Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском 

саду». Вторая младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 

2012 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». 

Средняя группа. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». 

Старшая группа. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 

3-7 лет.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

- Теплюк С.Н., Лямина Т. Г., Зацепина М. Б. Дети раннего 

возраста в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. М: Мозаика- Синтез,2005 Новикова И.М. 

Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 

3-7 лет.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

- Теплюк С.Н.. Занятия на прогулке с малышами. М: 

Мозаика-Синтез,2005 

Национально- 

региональный 

компонент, 

материалы УМК 

Основная литература: 

1. Гаффарова С. М. «Изучаем русский язык». Методическое 

пособие для воспитателя. Методические рекомендации, 

конспекты занятий, игры и упражнения. 

2. Зарипова З.М. Методическое пособие для воспитателя к 

рабочей тетради «Татарча сөйләшәбез» для детей 4-5(5-6, 6-

7) лет. 

3. Зарипова З.М. Методическое пособие «Туган телдә 

сөйләшәбез» для детей 5-7 лет. 

4. Закирова К.В. «Балачак аланы». Хрестоматия для 

воспитателей и родителей. 

5. Закирова К.В. «На поляне детства» Хрестоматия для 

воспитателей и родителей. 

6. Закирова К.В. «Балачак - уйнап-көлеп үсәр 

чак».Методическое пособие для воспитателей детских садов 

и инструкторов по физкультуре. 

7. Кашапова М.Ф. «Уйныйк әле, балалар» метод. 

рекомендации (первая книга). 

8. Хазратова Ф.В. «Туган телдә сөйләшәбез» Методическое 

пособие для воспитателей. 

9. Шаехова Р.К. Региональная программа дошкольного 

образования. 

Дополнительная литература: 

1.   Т.Ф.  Бабынина,  И.З.  Хабибуллина,  Н.И.  Харисова. 

Воспитание и развитие ребенка дошкольного 

возраста на основе культурно-исторического опыта. 

− Казань, 2010. 

2. Л. Гиззатуллина . Волшебный клубок. − Казань: Магариф, 

1994. 

3. Г. В. Насырова, Т.Ф. Бабынина. В мире национальных 
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культур. - Н. 

Челны, 2008. 

4.   Т. Ф. Бабынина.  Традиции  национальных культур. 

−Казань, 2006.  

5.   А.  М.  Гильфанова, Г.Р. Насырова. Перспективное 

планирование работы по внедрению национально- 

регионального компонента в воспитательно-образовательный 

процесс. – Н.Челны, 2010. 

6. К.В. Закирова, М. А. Васильева, Г. А. Галиева 

«Воспитание и обучение в детском саду». – Казань 2009. 

7.Нурзия Сергеева «Древо жизни». - Казань 2008. 

8.Перевод А.Вадюгиной; «Фируза Сказки татарских 

писателей». - Казань, 2003 г. 

9.Гаффарова С. М. «Изучаем русский язык» Рабочая тетрадь 

для детей 4- 5 лет (5-6 лет, 6-7 лет), изучающих русский 

язык. 

10.Гаффарова С. М. «Изучаем русский язык» 

Демонстрационный материал для средней ( 

подготовительной ) группы. 

11.Зарипова З.М. «Татарча сөйләшәбез». Рабочая тетрадь для 

детей 4-5 (5- 6, 6-7 )лет. 

12.Зарипова З.М. Демонстрационный, раздаточный материал к 

театрализованным   играм   и  игровым   ситуациям   к  

проекту  ―Минем өем»для детей 4-5 лет. 

13.Зарипова З.М. Демонстрационный материал «Татарча 

сөйләшәбез» для детей 6-7 лет. 

14.Ибрагимова З.Г. Хрестоматия по музыке для ДОУ (вторая 

книга). 

15.Ибрагимова З. Г. «Шома бас» - методическое пособие для 

музыкальных руководителей. 

16.Наглядные пособия и раздаточный материал «Уйный-

уйный үсәбез»для детей 5- 6 лет. 

17.Семѐнова В. «Изучаем русский язык» Демонстрационный 

материал для детей 5-6 лет. 

18.Семѐнова В. Наглядные пособия и раздаточный материал 

«Туган телдә сөйләшәбез» для детей 5-7 лет. 

19.Хазратова Ф.В. «Туган телдә сөйләшәбез» 

Демонстрационный, раздаточный материал для детей 

татарской группы 2-3 лет. 

20.Шаехова Р. К. «Раз словечко, два словечко». Занимательное 

обучение татарскому языку. 

21.Шаехова Р.К. Рабочая тетрадь № 1, 2. «Мәктәпкәчә 

яшьтәгеләр әлифбасы. Авазларны уйнатып.». 

22.Аудио-приложения к учебно-методическому комплекту для 

детей 4-5 лет «Минем өем». 

23.Аудио-приложение к учебно-методическому комплекту для 

детей 5-6 лет«Уйный-уйный үсәбез». 

24.Аудио-приложение к учебно-методическому комплекту для 

детей 6-7 лет«Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар». 

25.Аудио-приложение к учебно-методическому пособию 

«Шома бас», включающее 33 татарские танц. композ., 

адаптированные для обучения детей от 3 до 7 лет. 

26.СD –диски «Бииләр итек-читекләр», «Пляшут наши 

сапожки». 

27.СD –диски «Африка хикмәтләре», «Африканские 

прикючения». 

28.СD –диски «Сертотмас үрдәк», «Болтливая утка». 
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29.Мультипликационные фильмы студии 

«Союзмультфильм» на татарском языке (Выпуск №1,2,3,4). 

30.«Танцы народов Поволжья» (аудиодиски). 

31.«Туган телдә сөйләшәбез» - аудиодиски для детей 2-3 лет, 

3-4 лет. 

32.«Татар әкиятләре» - музыкальные сказки на татарском 

языке 

 

3. 7.Финансово-экономическое обеспечение 

 

      Финансовое обеспечение деятельности дошкольного образовательного учреждения 

осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

      Финансирование в МБДОУ №32 «Одуванчик» осуществляется через бюджетные и 

внебюджетные средства. Средства, выделенные на финансирование детского сада, 

распределяются на следующие статьи: 

- питание 

- заработная плата сотрудникам 

- коммунальные услуги 

- услуги связи, работы по содержанию помещения 

- оплачиваются все расходы, связанные с обслуживанием здания и прилегающей 

территории. Приобретаются технические средства и мягкий инвентарь. Развивается 

информационная система. 

 

3.8. Планирование образовательной деятельности 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ительная 

группа 

Физическая 

культура в 

помещении 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

   1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие: 

-Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора 

-Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

1раз в 

неделю 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

1раз в 

неделю 

 

 

1 раз в 

неделю 

 

 

 

 

 

1раз в 

неделю 

 

 

2 раза в 

неделю 

 

 

Татарский/Родн

ой язык 

  3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 
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Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

   

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация — 1 раз в 2 

недели 

 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

итого 10 занятий в 

неделю 

10 

занятий 

в неделю 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

14 

занятий в 

неделю 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 

беседы при 

проведении  

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественно

й 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельн

ая 

деятельность 

детей в центрах 

(уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

3.8.1 .Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Возрастная 

группа 

Количество 

ОД 

в неделю 

Продолжит 

ельность 

ОД  

Учебная 

нагрузка в 

день 

Учебная нагрузка 

в неделю  (с 

дополнительным 

образованием) 

Группы 

общеразвивающей 

направленности от 

10 10 мин 20 мин 1 час 40 мин 
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1,5 до 3 лет 

Группы 

общеразвивающей 

направленности от 

3 до 4 лет 

10 15 мин 30мин 2 часа 30мин 

Группа 

общеразвивающей 

направленности от 

4 до 5 лет. 

10 20 мин 40 мин 3 часа 

20 мин 

Группы 

общеразвивающей 

направленности от 

5 до 6 лет 

13 25,20 мин до 1 часа 10 

мин 

5 часов 50 мин 

Группы 

общеразвивающей 

направленности от 

6 до 7 лет. 

14 30 мин до 1 часа 30 

мин 

8 часов 30 

мин 

 

3.8.2. Примерное комплексно тематическое планирование 

      Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период —2-3 недели.  

Тема отражена в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

 

месяц/не

деля 

тема содержание работы мероприятие 

 

сентябрь 

 

1 

 

Игрушки в 

детском 

саду 

Адаптация детей к условиям 

детского сада. Знакомство с 

детским садом как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка 

(помещением и 

оборудованием группы: 

личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.). Знакомство с 

детьми, воспитателем. 

Содействие формированию 

положительных эмоций по 

отношению к детскому саду, 

воспитателю, детям. 

 

Работа воспитателя по 

плану на период 

адаптации. 

Заполнение листов 

адаптации. 

 

2 
осень Формирование 

элементарных представлений 

об осени (сезонные 

изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского 

сада); первичных 

представлений о сборе 

 

 

Участие в празднике 

«Осень» в младшей 

группе 

Домашние 

животные 

 

3 

Фрукты и 

овощи 
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4 

 

 

осень 

урожая, о некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. 

Собирание с детьми на 

прогулках разноцветных 

листьев, рассматривание их, 

сравнение по форме и 

величине. Расширение 

знаний о домашних 

животных и птицах. 

Знакомство с особенностями 

поведения лесных зверей и 

птиц осенью. 

 

Октябрь 

 

1 

 

Я в мире 

человек 

 Формирование 

представлений о себе как о 

человеке; об основных 

частях тела человека, их 

назначении; начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

 

 2   Формирование у детей 

привычки мыть руки, 

пользоваться 

индивидуальными 

предметами (носовым 

платком, полотенцем, 

салфеткой, расческой, 

горшком); умения во время 

еды правильно держать 

ложку. Формирование 

умения одеваться и 

раздеваться в определенном 

порядке. 

Сюжетно – ролевая 

игра на культурно 

–гигиенические навыки 

  

3 

Мой дом Содействие накоплению 

опыта доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками. Воспитание 

отрицательного отношения к 

грубости, жадности; 

развитие умения играть не 

ссорясь, помогать друг другу 

и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам. 

Игра   «Кто у нас 

хороший?» 

 

 

 

  

4 

Мой дом Содействие накоплению 

опыта доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками. Воспитание 

отрицательного отношения к 

грубости, жадности; 

развитие умения играть не 

ссорясь, помогать друг другу 

и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам 

Игра   «Кто у нас 

хороший?» 
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Ноябрь 

 

1, 

2 

Дикие 

животные 

Формирования умения 

узнавать на картинках, в 

игрушках некоторых диких 

животных (3-4 вида) и их 

детенышей и называть их 

Дидактическая игра 

«Угадай кто на 

картинке» 

  

3 

одежда Продолжение знакомства 

детей с названиями 

предметов ближайшего 

окружения: одежда; 

обогащать словарь 

существительными, 

обозначающими предметы 

одежды 

Дидактическая игра 

«Назови предметы 

одежды» 

  

4 

посуда Продолжение знакомства 

детей с названиями 

предметов ближайшего 

окружения: посуда; 

обогащать словарь 

существительными, 

обозначающими предметы 

посуды 

Дидактическая игра 

«Назови посуду» 

 

декабрь 

1 Новогодни

й праздник 

Организация всех видов 

детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

 

Новогодний утренник 

 2    

 3    

 4    

 

Январь 

 

1 

 

Зимние 

каникулы 

Зимние игры и 

забавы, развлечения. 

Художественное творчество 

по впечатлениям от 

праздника. 

 

Прощание с елкой 

 2  

 

Зима 

Формирование 

элементарных представлений 

о зиме (сезонные изменения 

в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Расширение знаний о 

домашних животных и 

птицах. Знакомство с 

некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и 

птиц зимой. 

 

Развлечение 

«На бабушкином 

дворе» 

 3    

 4    
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февраль 

 

1 

Безопаснос

ть 

Знакомство детей с 

предметным миром и 

правилами безопасного 

обращения с предметами. 

Знакомство с понятиями 

«можно – нельзя», «опасно», 

«громко – тихо». 

Формирование 

представлений о правилах 

безопасного поведения в 

играх с песком и водой. 

Игра 

«Можно - нельзя» 

 

 

 

  

2 

 

Мои 

любимые 

игры и 

игрушки 

Развитие интереса к игровым 

действиям 

сверстников. Формирование 

умения играть рядом, не 

мешая друг другу. Развитие 

умения играть вместе со 

сверстниками. 

Формирование умения 

выполнять несколько 

действий с одним предметом 

и переносить знакомые 

действия с одного объекта на 

другой; выполнять с 

помощью взрослого 

несколько игровых 

действий, объединенных 

сюжетной канвой. 

Формирование начальных 

навыков ролевого поведения. 

 

Тематическое 

развлечение 

«Мои любимые 

игрушки» 

  

3 

Мой 

любимый 

папа 

Прививать любовь к папе Развлечение 

«мой любимый папа» 

  

4 

 

 

 

Мамин 

день 

Организация всех видов 

детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской. 

продуктивной, музы кально – 

художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. 

 

 

 

Мамин праздник 

 

март 

1    

 2 Масленниц

а 

Познакомить с народным 

праздником, блюдом-блины 

Развлечение 

«Масленница» 

  

3 

Народная 

игрушка 

Знакомство с народным 

творчеством на примере 

народных игрушек. 

Игры-забавы. Праздник 

народной игрушки. 
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 Знакомство с устным 

народным творчеством 

(песенки, потешки и др.). 

Использование фольклора 

при организации всех видов 

детской деятельности. 

  

4 

 

Неделя 

детской 

книги 

Чтение детям 

художественных и 

познавательных книг. 

Формирование понимания 

того, что из книг можно 

узнать  много 

интересного. Сопровождение 

чтения показом игрушек, 

картинок, персонажей 

настольного театра, 

игровыми действиями. 

Предоставление детям 

возможности договаривать 

слова, фразы. Приобщение 

детей к рассматриванию 

рисунков в книгах. 

Просмотр 

драматизации русской 

народной сказки 

детей старшей группы. 

 

Апрель 

 

1 

Неделя 

здоровья 

Развитие движений в 
разнообразных 
формах двигательной 

активности. Развитие 

стремления играть в 

подвижные игры с простым 

содержанием, несложными 

движениями. Формирование 

выразительности движений, 

умения передавать 

простейшие действия 

некоторых персонажей. 

 

Спортивное 

развлечение 

2  

Весна 

Формирование элементарных 
представлений о весне 

(сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Расширение знаний о 

домашних животных и 

птицах. Знакомство с 

некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и 

птиц весной. 

 

Праздник 

«Весна» 
3 

4 

 

май 

2 
Международ

ны й день 

семьи 

Беседы с ребенком о членах 

его семьи, побуждение 

называть их имена. 

Конкурс – 
фотовыставка 

«Отдыхаем всей семьей» 
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3 

В гостях 

у сказки 

Формированиецелостной 
картины мира, 
в том числе первичных 

ценностных представлений. 

Развитие умения слушать, 

следить за развитием 

действия, сопереживать 

героям произведения. 

Промотр 
кукольного театра 

 4  

Лето 

Формирование 
элементарных 

представлений о лете 

(сезонные изменения в 
природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 
Расширение знаний о 

домашних животных и 
птицах, об овощах, 

фруктах, ягодах. 

 

Праздник 

«Лето» 

1 июня – День защиты 

детей 

   Знакомство с  некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом. Знакомство с некоторыми животными жарких стран.  

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

 

 

2 младшая группа 

месяц/неделя тема содержание работы мероприятие 

 

сентябрь 

1 До 

свидания, 

лето, 

здравствуй, 

детский 

сад! 

До свидания, лето, 

здравствуй, детский сад! 

 

 2 Игрушки в 

детском 

саду 

Развивать умение различать 

и называть игрушки по 

размеру, приучать к 

наведению порядка в 

игровом уголке 

 

  

3 

Домашние 

животные 

Расширять представления 

детей об осени(сезонные 

изменения в природе, одежде 
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4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дикие 

животные 

людей, , на участке детского 

сада), о времени сбора 

урожая, о некоторых на 

участке детского сада), сада), 

о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, 

ягодах, грибах, Знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Знакомить с 

правилами безопасного 

поведения на природе. 

Воспитывать 

 бережное отношение 

к природе. Развивать умения

 замечать красоту 

осенней  природы, вести 

наблюдения за погодой. 

 

 

 

 

 

Участие в празднике 

«Осень» в младшей 

групп 

   Расширять знания о 

домашних животных и 

птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и 

птиц осенью. 

 

Листья и 

цветы 

 

1 

Домашние 

и дикие 

животные 

осенью 

Расширять представления 

детей о животном мире, 

разделении животных на 

домашних и диких. 

Воспитывать бережное 

отношение к ним. 

Игра с куклой « 

Расскажем куклам, кто 

живет в лесу» 

  Осень 

золотая. 

Чудесные 

листья и 

цветы 

Расширять представление 

детей о сезонных изменениях 

в природе, названиях 

деревьев, окраске листвы, об 

осенних цветах 

Осеннее развлечение 

 

2 

  

3 

Чудо-

овощи и 

фрукты 

Расширять представление о 

природе, сезонных 

изменениях: созревании 

овощей и фруктов. 

Формировать представление 

о фруктах и овощах. 

Дидактическая игра 

«Хозяюшки», 

подвижная игра 

«Фрукты и овощи» 

 

  

4 

Одежда 

осенью 

Ознакомить с сезонными 

изменениями: холодно, идет 

дождь. Расширять 

представления об осенней 

одежде. 

Просмотр и 

обсуждение 

мультфильма 

 

Ноябрь 

 

1 

Я человек. 

Моя семья 

Формировать начальные 

Представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

Формировать образ Я. 

Формировать  элементарные 

Открытый день 

здоровья. Спортивное 

развлечение. 
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навыки ухода за своим 

лицом и телом. Развивать  

представления о своей семье. 

  

2 

Я человек. 

Мы 

девочки 

и мальчики 

Помогать общаться детям со 

своими сверстниками. 

Развивать представления о 

своем внешнем облике. 

Развивать гендерные 

представления, Формировать 

умение называть свое имя, 

фамилию, имена членов 

семьи, говорить о себе в 

первом лице. 

 

  

3 

 Знакомить с домом, с 

предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми 

приборами, 

Знакомить с родным городом 

(поселком), его названием, 

основными 

достопримечательностям 

Знакомить с видами 

транспорта, в том числе с 

городским, с правилами 

поведения в городе, с 

элементарны ми правилами 

дорожного движения. 

Знакомить с «городскими» 

профессиями (милиционер, 

продавец, парикмахер, 

шофер, водитель 

автобуса). 

Сюжетно ролевая игра 

по правилам дорожного 

движения. 

  Россия-мой 

дом. 

Мой 

родной 

город. 

  

Музыкально-

подвижная 

игра «Веселые ребята» 

  

4 

Дом, в 

котором я 

живу 

Формировать умение 

называть свое имя, фамилию, 

имена членов семьи, 

говорить о себе в первом 

лице 

Просмотр мультфильма 

«Бабушкины сказки» 

 

декабрь 

 

1 

Транспорт Расширять  представления 

детей о правилах дорожного 

движения: рассказать, что 

автомобили ездят по дороге 

(проезжей части), а 

Сюжетно-ролевая игра 

«Едем на автобусе» 
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 пешеходы ходят по тротуару; 

светофор регулирует 

движение транспорта и 

пешеходов. Рассказать, что 

светофор    имеет    три  

световых 

сигнала (красный желтый, 

зеленый). Напоминать, что 

переходить дорогу можно 

только со взрослыми на 

зеленый сигнал светофора 

или по пешеходному 

переходу «Зебра», 

обозначенному белыми 

полосками. 

Формировать умение 

различать проезжую часть 

дороги, тротуар, обочину. 

Напоминать детям о том, что 

необходимо 

останавливаться, подходя к 

проезжей части дороги; 

переходя дорогу,нужно 

крепко держать взрослых  за 

руку. Знакомить детей со 

специальными видами 

транспорта: «Скорая 

помощь» лет по вызову к 

больным людям), пожарная 

машина (едет тушить пожар). 

 

 

 

  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зимушка 

хрустальна

я 

Расширять представления о 

зиме. Знакомить с зимними 

видами спорта, формировать 

представления о безопасном 

поведении зимой, 

Формировать 

исследовательский и 

познавательный интерес 

входе экспериментирования 

с водой и льдом. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

умение замечать красоту 

зимней природы. 

Расширять представления о 

сезонных изменениях в 

природе (изменения в 

погоде, растения зимой, 

поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные 

представления о местах, где 

всегда зима. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра 

«собери снежинку» 
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  Новогодни

й праздник 

Организовывать все виды 

детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

 

 

 

Новогодний утренник 

 3 Скоро, 

скоро 

новый год 

  

 4 Новогодни

е 

сюрпризы 

  

 1 Белоснежн

ая 

зима. 

Зимние 

забавы 

Формировать представление 

о простейших

 взаимосвязях в 

живой и неживой природе 

Расширять представления о 

зиме. Знакомить с зимними 

видами спорта. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе, умение замечать 

красоту зимней природы. 

Расширять представления о 

сезонных изменениях в 

природе (изменения в 

погоде, растения зимой, 

поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные 

представления о местах, где 

всегда зима. 

Праздник «Зима» 

Выставка детского 

творчества. Январь 

 2    

 3    

 4    

 

февраль 

 

1 

У кого 

какие 

шубки 

Расширять представления 

о 

диких животных 

Игра «Построим 

зоопарк» 

  

2 

Покормим 

птиц зимой 

Расширять представление о 

птицах, формировать знание 

о 

том, какие птицы чаще всего 

прилетают к кормушке, чем 

их надо 

 подкармливать, 

воспитывать доброе 

отношение к пернатым, 

желание заботиться и 

кормить птиц 

Поделка кормушки. 

Подкормка птиц 



57 

 

  

3 

День 

Защитника 

Отечества 

Осуществлять 

патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» 

профессиями. Воспитывать 

любовь к Родине. 

Формировать первичные 

гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках 

стремления быть сильными, 

смелыми, стать 

защитниками Родины). 

Праздник, 

посвященный 

Дню защитника 

Отечества. 

  

4 

Профессии Развивать умение 

называть 

роль работников в детском 

саду. Воспитывать 

ценностное отношение к 

труду взрослых и его 

результатам. 

Сюжетно-ролевые игры 

«Шофер», «Магазин», 

«Парикмахерская» 

 

март 

 

1 

Очень я 

люблю 

маму 

милую 

мою 

Организовывать все виды 

детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. 

Праздник «8 Марта» 

Выставка детского 

творчества.  

 

  

2 

Какие 

краски у 

весны 

Расширять представления 

детей о погодных и 

сезонных изменениях, 

характерных особенностях 

весны 

Заучивание потешки 

«Травка-муравка» 

  

3 

Знакомство 

с народной 

культурой 

и 

традициям

и 

Расширять представления о 

народной игрушке 

(дымковская игрушка, 

матрешка и др.). Знакомить с 

народными промыслами. 

Продолжать знакомить с 

устным народным 

творчеством. Использовать 

фольклор при организации 

всех видов детской 

деятельности. 

Фольклорный 

праздник. Выставка 

детского 

творчества. 

  

4 

Животные 

и птицы 

весной 

Учить детей наблюдать за 

живыми объектами, 

обсуждать особенности 

жизни животных и птиц 

весной 

Подвижные игры 

Воробышки и кот», 

«Зайки и морковки» 
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Апрель 

 

1 

За 

здоровьем 

в детский 

сад 

Способствовать 

совершенствованию 

культурно- гигиенических 

навыков, умения следить за 

своим внешним видом. 

Формировать представление 

о полезной и вредной для 

здоровья пищи 

Игра «Приготовим 

кукле Витаминке обед» 

  

2 

Неделя 

сказок 

Формировать  интерес 

книгам, умение слушать 

новые сказки 

Драматизация сказок 

  

3 

 

 

 

 

 

весна 

Расширять представления 

о весне. Воспитывать 

бережное отношения к 

природе, умение замечать 

красоту весенней природы. 

Расширять представления о 

сезонных изменениях 

(изменения в погоде, 

растения весной, поведение 

зверей и птиц). Расширять 

представления о простейших 

связях в природе (потеплело 

— появилась травка и т. д.). 

заполнение 

индивидуальных карт 

 

 

 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

 

 4 Чудеса, 

фокусы, 

эксперимен

ты 

Развитие у детей 

познавательных интересов, 

научить делать простейшие 

фокусы. Учить 

экспериментировать. 

 

 

 

 

май 

1 Это день 

победы 

Знакомить детей с 

историей родины, 

пробуждать интерес к 

событиям прошлого на 

конкретных примерах. 

Участие в качестве 

зрителей на 

утреннике старших 

дошкольников 

 2    

  

3 

Вместе с 

куклой мы 

растем 

Формировать умение 

передавать отношение к 

кукле как к человеку 

Развлечение 

«Экскурсия в 

«музей кукол»» 

 4 лето Расширять представления 

детей о лете,   о    

сезонных изменениях 

(сезонные изменения в 

природе, одежде людей, 

на участке детского сада). 

Формировать  элементарные 

представления  о 

садовых и огородных 

растениях. Формировать 

Праздник «Лето». 
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исследовательский  и 

познавательный интерес в 

ходе экспериментирования с 

водой и песком. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

умение замечать красоту

 летней природы. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

 

 

Средняя группа 

 

Тема Развернутое содержание работы Временной 

период 

Варианты 

итоговых 

мероприяти

й 

День 

знаний 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношений между 

детьми. Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание 

на произошедшие изменении: покрашен 

забор, появились новые столы), 

расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, повар и др.) 

4-я неделя августа  

1-я неделя 

сентября) 

 

 

Праздник 

"День 

знаний», 

организован

ный 

сотрудникам

и детского 

сада с                 

участием 

родителей.  

Осень Расширять представления детей об осени. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы (похолодало 

— исчезли бабочки, отцвели цветы и т. 

д.), вести сезонные наблюдения. 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. Расширять знания об 

овощах и фруктах (местных, 

экзотических). Расширять представления 

о правилах безопасного поведения 

на природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формировать 

элементарные экологические 

представления, 

(2-я-4-я недели 

сентября 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 
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Я в 

мире 

Челове

к 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Расширять 

представления детей о своей семье. 

Формировать первоначальные 

представления о родственных    

отношениях в     семье (сын, дочь, мама, 

папа и т. д.). Закреплять знание детьми 

своего имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Знакомить детей с 

профессиями родителей. Воспитывать     

уважение     к    труду близких взрослых. 

1-я-3-я  недели 

октября) 

Открытый 

день 

здоровья. 

 Формировать положительную 

самооценку, образ Я (помогать каждому 

ребенку как можно чаще убеждаться в 

том, что он хороший, что его любит). 

Развивать представления детей о своем 

внешнем облике. Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, 

формирование уважительного, 

заботливого отношения к пожилым 

родственницам. 

  

Мой 

город, 

моя 

страна 

Знакомить с родным городом (поселком). 

Формировать начальные представления о 

родном крае, его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному краю. 

Расширять представления о видах 

транспорта и его назначении. Расширять 

представления о правилах поведения в 

городе, элементарных правилах 

дорожного движения. Расширять 

представления о профессиях. 

Познакомить с некоторыми 

выдающимися людьми, 

прославившими Россию. 

4-я неделя 

октября—2-я 

неделя ноября 

Спортивный 

праздник. 

Новог

одн ий 

праздн

ик 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкальной, 

художественной, чтения) вокруг темы   

Нового   года   и   новогоднего 

праздника. 

3-я неделя нояб- 

ря—4-я неделя 

декабря 

Праздник 

"Новый 

год», 

Выставка 

детского 

творчества. 
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Зима Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные наблюдения, 

замечать красоту зимней природы, 

Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о 

безопасном поведении людей зимой. 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом, 

Закреплять знания о свойствах снега и 

льда. Расширять представления о местах, 

где всегда зима, о животных Арктики и 

Антарктики. 

1-я-4-я недели 

января 

Праздник 

«Зима». 

Выставка 

детского 

творчества. 

День 

защит

ник а 

Отечес

тва 

Знакомить детей с «военными" 

профессиями (солдат, танкист, летчик, 

моряк, пограничник); с военной техникой 

(танк, самолет, военный крейсер); с 

флагом России, Воспитывать любовь к 

Родине. Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитывать 

в девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины). 

Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

1-я-3-я недели 

февраля 

Праздник, 

посвященны

й Дню 

защитника 

Отечества. 

Выставка 

детского 

творчества. 

8 

марта 

Организовывать все виды детской 

деятельности  (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления. Привлекать детей к 

изготовлению        подарков       маме, 

бабушке, воспитателям, 

4-я неделя 

февраля — 1 -я 

неделя марта 

Праздник 

 "8 Марта", 

Выставка 

детского 

творчества. 

Знако

мств о 

народн

ой 

культу

рой и 

традиц

ия ми 

Расширять представления о  народной 

игрушке (дымковская игрушка, матрешка 

и др ).3накомить с народными 

промыслами. Продолжать знакомить с 

устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации 

всех видов детской деятельности. 

2-я-4-я недели 

марта 

Фольклорны

й праздник. 

Выставка 

детского 

творчества. 
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Весна 

1 

Расширять представления детей о весне. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы,  вести 

сезонные наблюдения. Расширять 

представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 

Формировать представления о работах, 

проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на 

участке детского сада, в цветнике. 

1 -я-3-я недели 

апреля 

Праздник 

«Весна». 

Выставка 

детского 

творчества. 

День 

Побед

ы 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать представления о 

празднике, посвященном Дню Победы, 

Воспитывать уважение к ветеранам 

войны. 

28 апреля — 8 мая Праздник, 

посвященны

й Дню 

Победы. 

Выставка 

детского 

творчества. 

Лето Расширять представления детей о лете. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Знакомить с 

летними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении в 

лесу. 

(2-я-4-я недели 

мая) 

Праздник 

«Лето», 

Спортивный

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества. 

В летний период детский сад работает в 
каникулярном режиме 
 

1 июня — 31 
августа 

 

 

Старшая группа 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты 

итоговых 

мероприяти

й 

День знаний Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, 

книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать 

знакомить с детским садом,  как 

ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить 

внимание на про изошедшие 

изменения; покрашен забор, 

появились новые 

столы),расширять представления о 

3-я-4-я недели 

августа 

Праздник 

-День 

знаний». 
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профессии их сотрудников 

детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, 

дворник). 

Осень Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

природе. Формировать 

обобщенные представления об 

осени как времени года, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в 

природе, явлениях природы. Дать 

первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о 

неживой природе. 

1-я-4-я недели 

сентября 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества, 

Я 

вырасту 

здоровым 

Расширять представления о 

здоровье и здоровом образе 

жизни. Воспитывать стремление 

вести здоровый образ жизни. 

Формировать положительную 

самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, 

имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять знания 

детей о самих себе, о своей семье, 

о том, где работают родители, как 

важен для общества их труд. 

1-я-2-я недели 

октября 

Открытый 

день 

здоровья. 

День 

народного 

единства 

Расширять представления детей о 

род ной стране, о государственных 

праздниках; вызвать интерес к 

истории своей страны; 

воспитывать чувство гордости за 

свою страну, любви к ней. 

Знакомить с историей России, 

гербом и флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация (Россия) — 

огромная многонациональная 

страна; Москва — главный город, 

столица нашей Родины. 

3-я неделя октяб- 

ря—2-я неделя 

ноября 

Праздник 

«День 

народного 

единства». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Новый год Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать 

чувство удовлетворения от 

участия в коллективной 

3-я неделя нояб- 

ря—4-я неделя 

декабря 

Праздник

 - 

Новый год". 

Выставка 

детского 

творчества. 
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предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. Вызвать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его 

подготовке. Вызвать стремление 

поздравить  близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные 

своими руками. Познакомить с 

традициями празднования Нового 

года в различных странах. 

Зима Продолжать знакомить детей с 

зимой как: временем года, с 

зимними вида ми спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях 

зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные 

ветры}, особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении 

зимой. 

1 -я-4-я недели 

января 

Праздник 

«Зима». 

Зимняя 

олимпиада. 

Выставка 

детского 

творчества. 

День 

защитник а 

Отечества 

Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Воспитывать 

в духе патриотизма, любви к 

Родине. Знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), 

боевой техникой. Расширять 

гендерные представления, 

формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, 

смелыми, стать за щитниками 

Родины; воспитывать в 

девочках уважение к мальчикам 

как будущим защитникам Родины. 

1 -я-3-я недели 

февраля 

Праздник 

«23

 февра

ля 

— день 

защитника 

Отечества» 

Выставка 

детского 

творчества. 

Междуна 

родный 

женский день 

Организовывать все виды 

детской деятельности {игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, 

4-я неделя 

февраля— 1-я 

неделя марта 

Праздник »8 

Марта». 

Выставка 

детского 
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продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг 

темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям.         Расширять         

гендерные представления, 

воспитывать в мальчиках 

представление  о  том,  что  

мужчины должны 

творчества. 

 внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, 

воспитателям. Воспитывать 

бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность 

радовать близких добрыми делами. 

  

Народна я 

культура и 

традиции 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и 

обычаями, с на родным 

декоративно прикладным 

искусством (Городец, Полхов- 

Майдан, Гжель), Расширять 

представления о народных 

игрушках (матрешки — городецкая, 

богородская; бирюльки). Знакомить 

с национальным декоративно 

прикладным искусством. Рассказать 

о русской избе и других строениях, 

их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. 

2-я-4-я недели 
марта 

н
е
д
е
л
и 

Фольклорн

ы й 

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества

. 

Весна Формировать у детей обобщенные 

представления о весне как времени 

года, приспособленности растений 

и животных к изменениям в. 

природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в 

природе (тает снег, разливаются 

реки, прилетают птицы, травка и 

цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени). 

1-я-2-я недели 
апреля 

н
е
д
е
л
и 

Праздник 
«Весна 

красна». 

День Земли 

— 22 апреля. 

Выставка 

детского 

творчества. 

День Победы Воспитывать детей в духе         

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям      Великой 

Отечественной войны. 

3-я неделя 

апре-ля — 1 -я 

неделя мая 

 Праздник 
«День 
Победы". 
Выставка 
детского 
творчества. 
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Лето Формировать у детей 

обобщенные представления о лете 

как времени года; признаках лета. 

Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений (природа 

«расцветает», созревает много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для 

зверей, птиц и их детенышей); 

представления о съедобных и 

несъедобных грибах. 

2-я апреля

 — неделя 

мая 

н

е

д

е

л

я

 

4

-

я 

Праздник 
-Лето» 
День защиты 

окружающей 

среды —

 5 

июня. 

Выставка 

детского 

творчества. 

 
В летний период детский сад работает в  

каникулярном режиме 

 с
а
д 

  

 

Подготовительная группа 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Варианты 

итоговых 

мероприяти

й 

День знаний Развивать познавательный интерес, 

интерес к школе, к книгам. 

Закреплять знания детей о школе, о 

том, зачем нужно учиться, кто и 

чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. 

Формировать положительные 

представления о профессии учителя 

и «профессии» ученика. 

1-2 

неделя сентября 

Праздник 

«День 

знаний». 

Осень Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять знания о 

правилах безопасного поведения в 

природе. Закреплять знания о 

временах года, последовательности 

месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Расширять представления об 

отображении осени в 

произведениях искусства 

(поэтического, изобразительного, 

музыкального). Расширять 

представления о творческих 

профессиях. 

3-4 

неделя сентября 

Праздник 

«Осень». 

Выставка 

детского 

творчества. 

Дом, в 

котором я 

живу 

Расширять представления детей о 

родном крае. Продолжать 

знакомить с 

1 неделя октября Выставка 

детского 

творчества. 
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Мой город достопримечательностями региона, 

в котором живут дети. 

Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за достижения 

своей страны. Рассказывать детям о 

том, что Земля — наш общий дом, 

на Земле много разных стран. 

Объяснять, как важно жить в мире 

со всеми народами, знать и уважать 

их культуру, обычаи и традиции. 

2 неделя 

октября 

Земля-наш 

общий дом 

 

День 

народног

о 

единства 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках. Дать элементарные 

сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления 

о Родине — России, Поддерживать 

интерес детей к событиям, 

происходящим е стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и 

гимне России. 

Расширять представления о Москве 

— главном городе, столице России. 

Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и 

других героях космоса. Воспитывать 

уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

4 неделя 

октября 

Праздник 
«День 
народно

го 
единств

а» 

Выставка 

детского 

творчества. 

Моя родина- 
Россия 

Расширять представления детей о 
родной стране 

1 неделя ноября Создание 
альбома 

Гимн, флаг, 

герб России 

Познакомить с гимном, с 
историей возникновения символами 
государственного гербе и флага 
России. 

2 неделя ноября Создание 
альбома 

Москва – 

Столица 

России 

Познакомить детей со столицей 

нашей Родины, ее 

достопримечательностях 

3 неделя ноября Создание 
альбома 

Герои 
России 

Познакомить с праздником –Днем 
героя. Дать знания о некоторых 
героях России 

4 неделя 
ноября 

Создание 
альбома 

Зимушка-зима Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное 

отношение к предстоящему 

празднику, желание активно 

1 неделя 

декабря 

Праздник 
«Но

вый 

год» 

Выс

тавк

а 

детс

кого 

творчества. 

Новый год 

спешит к нам в 
гости 

2 неделя 
декабря 

Елка-красавица 

детям очень 

нравится 
3 неделя 

декабря 
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Все встречают 
Новый гол-

дружно 
встали в 
хоровод 

участвовать в его подготовке. 

Вызвать стремление поздравить 

близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями 

празднования Нового года в 

различных странах 

4 неделя 
декабря 

Зимние 
забавы 

Продолжать знакомить с зимой, с 

зим ними видами спорта. Расширять 

и обогащать знания об особенностях 

зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей 

1 неделя 
января 

Праздник 
«Зима». 
Зимняя 

олимпиада. 

 

Зимняя 
природа 

в городе, на селе; о безопасном 
поведении зимой. Формировать 

первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и 

льдом. Продолжать знакомить с 

природой Арктики и Антарктики. 

Дать представление об особенностях 

зимы в разных широтах и в разных 

полушариях Земли. 

     2 неделя 
января 

 

День 
Защитника 
Отечества 

Продолжать расширять 
представления детей о Российской 
армии. Рассказывать о трудной, но 
почетной обязанности защищать 
Родину, охранять ее спокойствие и 
безопасность; о том, как в годы войн 
храбро сражались и защищали нашу 
страну от врагов прадеды, деды, 
отцы. Воспитывать в духе 
патриотизма, любви к Родине. 
Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, 

формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать у девочек 

уважения к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

1-4 
неделя 

февраля 

Праздник 23 
феврала «23аля -день защитника Отечества». 

Выставка 

детского 

творчества. 
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Международ
ный 

женский день 

Организовывать все виды 
детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к 
воспитателям. Расширять гендерные 
представления, воспитывать у 
мальчиков представление о том, что 
мужчины должны внимательно и 
уважительно относиться к женщинам. 
Привлекать детей к изготовлению 
подарков маме, бабушке, 
воспитателям. Воспитывать бережное 
и чуткое отношение к самым близким 
людям,     потребность   радовать 
близких добрыми делами. 

1 неделя 
марта 

Праздник «8 
8 Марта. 

Выставка 

детского 

творчества 

Народная 

культура и традиции 

Знакомить детей с народными 

традициями и обычаями. 

Расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях 

народов России. Продолжать 

знакомить детей с на родными 

песнями, плясками. Расширять 

представления о разнообразии 

народного искусства, 

художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные 

регионы нашей страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству 

родного края; прививать любовь и 

бережное отношение к 

произведениям искусства. 

2 неделя марта Фоль

клор

ный 

праз

дник. 

Выставка 
детского 

творчества. 

Родной край  3 неделя 
марта 

 

Весна Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

при знаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних 

изменениях в природе. 

4 неделя 

марта,1 неделя 

апреля 

Праздник 

«Весна 

красна». День 

Земли - 22 

апреля. 

 

Герои 
космоса 

Познакомить с понятиями 
космос, профессией космонавта 

2 неделя 
апреля 

выставка «Герои 
космоса» 

мониторинг  Заполнение карт развития детей 3-4 апреля Разработка  индиви- дуального маршрута 

развития 
ребенка 
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Великие 

герои 

прошедшей 

войны 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе 

нашей страны в войне. 

Познакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной 

войны. Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей. Показать 

преемственность поколений 

защитников Родины: от древних 

богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

3 неделя 
апреля 

Праздник «День Победы». Выставка 

 

1 неделя мая 

Великий 
день- победный 

день 

Праздник 

весны и труда 

Формирование доступных 

пониманию детей представлений о 

государственных праздниках. 

Формировать чувство 

сопричастности к событиям, которые 

происходят в стране. Воспитывать 

любовь к Родине 

4 неделя апреля досуг, 

посвященный 

празднику 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 
школа! 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) на тему 

прощания с детским садом и 

поступления в школу. 

Формировать эмоционально 

положи тельное отношение к 

предстоящему поступлению в 1 й 

класс. 

2-4 неделя мая Праздник «До свиданий, детский сад!» 

 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме. 

 

 

Перечень традиционных праздников, мероприятий: 

 День знаний 

 День знаний ПДД 

 «Осенины», 8 марта, Новый год 

 День матери 

 День Пожилых людей 

 Музыкально-спортивные развлечения «Защитники Отечества» 

 День родного языка 

 «Масленица», «Науруз» 

 «День Победы» 

 «До свидания, детский сад» 

 День защиты детей 

 «Сабантуй» 
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3.9.Организация режима пребывания детей 

      Детский сад работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными 

днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп. 

Ежедневная продолжительность работы детского сада: 12часов. Режим работы: с 06 часов 

00 минут до 18 часов 00 минут. 

      В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 

психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 

взаимосвязь планируемой образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в 

детском саду. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

на холодный период 

(примерный, уточняется в каждой группе, в соответствии с 

расписанием организованной образовательной деятельности) 

 
Режимные 

моменты 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная 

группа 
Приход  детей  в детский 

сад, свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

 

06.00-08.20 
 

06.30-08.20 
 

06.30-08.20 
 

06.30-08.20 

 

06.30-08.20 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
08.20-08.50 08.20-8.50 08.20-08.55 08.20-08.50 08.20-08.50 

Игры, подготовка к 

занятиям 
08.50-09.00 08.50-09.00 08.55-09.00 08.50-09.00 08.50-09.00 

Образовательная 
деятельность (общая 
длительность, включая 
перерывы) 

 

09.00-09.30 

 

09.00-09.40 
09.00-09.50 

 

09.00-9.35 

 

9.00-10.50 

 
Подготовка к прогулке, 
прогулка 

 

09.30-11.20 

 

09.40 - 12.00 

 

09.50- 12.10 
 

9.55-12.25 

 

10.50-12.35 

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная 
деятельность 

11.20-11.45 12.00-12.20 12.10-12.30 12.25-12.40 12.35-12.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.20 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.45-13.15 
Спокойные игры, 
подготовка ко сну, 
чтение художествен- 
ной литературы, 
дневной сон 

 

12.20-15.00 

 

12.50-15.00 

 

13.00-15.00 

 

13.10-15.00 

 

13.15-15.00 

 
Постепенный  подъем подъем, самостоятельная деятельность 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 15.15-15.25 15.15-15.25 15.15-15.20 15.15-15.20 
Образовательная 
деятельность или 

кружковая   работа в старших и подг. группах 

    

15.20-15.45 

 

15.20-15.50 

Самостоятельная 

деятельность 
15.25-16.15 15.25-16.30 15.25-16.30 15.45-16.30 15.50-16.30 

Ужин 
16.30-16.55 16.30-16.55 16.30-16.55 16.30-16.55 16.30-16.55 

Чтение художественной 

литературы 16.55-17.10 16.55-17.10 16.55-17.10 16.55-17.10 16.55-17.10 
Подготовка к прогулке, 

прогулка. 

Самостоятельная 

деятельность детей. Уход 

домой 

 

17.10-18.00 

 

17.10-18.00 

 

17.10-18.00 

 

17.10-18.00 

 

17.10-18.00 
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РЕЖИМ ДНЯ 

на теплый период 

 
Режимные 

моменты 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная 

группа 
Приход детей в д/с, игра, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика 

 

06.00-08.10 
 

06.30-08.20 
 

06.30-08.25 
 

06.30-08.30 

 

06.30-08.35 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
8.10 – 8.40 8.20 – 8.55 8.25 – 8.55 8.30 – 9.00 8.35-8.55 

Игровая деятельность, 

подготовка к прогулке, 

выход на прогулку 

8.40 – 9.05 8.55 – 9.15 8.55 – 9.20 9.00 – 9.15 8.55-9.05 

ОД на прогулке 9.05-9.15 9.15-9.30 9.20-9.40 9.15-9.40 9.05-9.35 

Второй завтрак 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 10.00-10.05 

Прогулка,(игры, 

наблюдения, труд, 

совместная деятельность) 

9.25 –11.20 9.30 –11.30 9.40 –11.35 9.40 –12.15 9.35-12.25 

Возвращение с 
прогулки, водные 
процедуры 

11.20-11.30 11.30-11.40 11.35-12.00 12.15-12.30 12.25-12.30 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.30-12.25 11.40-12.25 12.00 –12.50 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.25–15.00 12.25–15.00 12.50 –15.00 13.00–15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

оздоровительные и 

гигиенические 

процедуры 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00 –15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Полдник 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 

Игры, подготовка к 

ужину 

15.45–16.10 15.45–16.15 15.45 –16.20 15.45–16.20 15.45-16.25 

Ужин 16.10–16.35 16.15-16.40 16.20 –16.45 16.20-16.45 16.25-16.45 

Подготовка  к прогулке, 

прогулка, уход домой 

16.35-18.00 16.40–18.00 16.45 –18.00 16.40–18.00 16.45-18.00 

 

 

 

Краткая презентация Программы 

Дополнительный раздел ориентирован на родителей (законных представителей) 

 

      Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида №32 «Одуванчик» г. 

Альметьевска РТ разработана в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

от 17 октября 2013 г. N 1155; 

3. «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года 

№1014 г. Москва); 
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4. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (от 15 мая 2013 

года № 26, 2.4.3049-13) 

5. Законом РТ «Об образовании» от 22 июля 2013 года № 68-ЗРТ 

6. Законом РТ от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

7. Общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2014г 

8. Региональной образовательной программы дошкольного образования «Соенеч-радость 

познания»/ Р.К. Шаеховой.-Казань: Магариф-Вакыт,2016г. 

 

На уровне дошкольного учреждения: 

- Уставом МБДОУ; 

- Лицензией на право ведения образовательной деятельности; 

- Годовым планом работы; 

- Учебным планом; 

- Календарным учебным планом- графиком 

 

Программа направлена на решение следующих задач: 

- Обязательная часть Программы: 

•  Определяемых ФГОС ДО: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ ДО и НОО; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой,  

другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и 

организационных форм дошкольного образования; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

- Вариативная часть Программы: 

•  С учетом региональной составляющей - 
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1) Обучение детей двум государственным языкам в рамках реализации закона РТ «О 

государственных языках республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

на основе УМК. 

2) Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 

Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на 

родном языке, формирование у детей основ нравственности, патриотизма на лучших 

образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях родного края. 

3) Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям. 

4) Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

5) Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством 

народов Поволжья. 

 По приоритетному (художественно-эстетическому) направлению ДОУ: 

-  С учетом приоритетного направления ДОУ- 

6) охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; 

7) обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного,

 художественно- эстетического и физического развития детей; 

8) воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

9) взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

10) оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей
14

. 

Программа направлена на работу с детьми дошкольного возраста с 1 до 8 лет. 

      В детском саду функционирует 5 групп общеразвивающей направленности, 

сформированы по одновозрастному принципу. 

      ДОУ укомплектовано кадрами на 100% согласно штатному расписанию. Все педагоги 

имеют профильное образование. В ДОУ работают: старший воспитатель, воспитатели 

групп,  музыкальный руководитель,  воспитатель по обучению детей татарскому языку, 

инструктор по физической культуре. Согласно требованиям ФГОС ДО педагогические 

работники ДОУ обладают ИКТ-компетентностью. Согласно составленному графику все 

педагоги проходят курсы повышения квалификации 1 раз в 3 года, аттестацию на 

соответствие или квалификационную категорию.  

      Для эффективной реализации задач Программы по изучению татарского языка 

русскоязычные педагоги проходят соответствующие курсы. 

Сведения об основных и дополнительных авторских образовательных программах 

дошкольного образования, реализуемых в ДОУ. 

     Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ, разработана 

на основе «Примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой., М,. «Мозаика-Синтез», 2014 г., с учетом : 

• Региональной образовательной программы дошкольного образования «Соенеч-

радость познания»/ Р.К. Шаеховой.-Казань: Магариф-Вакыт,2016 г. 

• учебно-методического комплекта   по изучению   государственных

 языков РТ Зариповой З.М., Гаффаровой С. М., Хазратовой Ф.В., Шаеховой Р.К. 

парциальных программ, обеспечивающих реализацию приоритетного направления 

деятельности ДОУ: 

__________________________________________ 
14

 п.2.1 главы 2 Устава МБДОУ «Д/с № 32 «Одуванчик», утв. постановлением ИК АМР от от 08.06.2016 № 

1229 



75 

 

• «Программа развития речи дошкольников в детском саду» (автор О.С. Ушакова) 

• Программы развития речи в детском саду (автор В.В. Гербова) 

• Программа «Наш дом - природа» (автор Н.А. Рыжова) 

• Программы «Музыкальные шедевры» (автор О.П. Радынова) 

• Изобразительная деятельность в детском саду: Программа, конспекты: Швайко Г. 

С. 

• Программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (авторы Р.Б. 

Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева). 

      В соответствии с ФГОС ДО содержание образовательной деятельности направлено на 

реализацию задач пяти образовательных областей: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Основным приоритетным направлением деятельности образовательного учреждения 

является охрана жизни и здоровья детей дошкольного возраста. 

Перечень традиционных праздников, мероприятий: 

 «Осенины», 8 марта, Новый год, «Здравствуй, лето» 

 День матери 

 День Пожилых людей 

 Музыкально-спортивные развлечения «Защитники Отечества» 

 -День международного языка 

 «Масленица», «Науруз» 

 Праздник Г. Тукая 

 «Этот День Победы» 

 «До свидания, детский сад» 

 День защиты детей 

 «Сабантуй» 

 День знаний 

 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребенка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

равно ответственность родителей и педагогов. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

• ознакомление  родителей  с  содержанием  работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

• участие в спортивных и культурно-массовых мероприятиях, работу родительского 

комитета ; участие в разработке ООП ДОУ. 

• информирование родителей о деятельности ДОУ через официальный сайт, стенды 

и папки- передвижки; 
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• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

 

Формы работы с семьями воспитанников: 

• Родительские собрания 

• Семинары-практикумы, лекции 

• Участие в педсоветах 

• Тренинги общения, игровые тренинги 

• Беседы и консультации 

• Информационные стенды в группах, холле ДОУ 

• Анкетирование 

• «Семейные посиделки» (с чаепитием) 

• Участие родителей в утренниках, фольклорных праздниках 

• Оказание помощи в подготовке и организации праздников, экскурсий, конкурсов. 

• Спортивные мероприятия, концерты 

• Благотворительные ярмарки, акции 

• Творческие выставки, конкурсы 

• Участие в проектной деятельности ДОУ 

• Освещение деятельности ДОУ в печати 

• Участие в благоустройстве территории и групп ДОУ 

• Презентация семейного опыта воспитания 

• День открытых дверей 

• Мастер-классы 

• Активное участие в образовательной работе и в отдельных занятиях 

• Совместное посещение музея, театра, 

• Возникновение социальных сетей и семейная самопомощь 
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